
 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

2 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90  

Lacomer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$30.00     
 tlatilco 

$30.00     
 Medellín 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90      

la comer 
$30.00   
ruta 5 

$0.00  
ruta 

$20.00 
Medellín 

$20.00 
tlatilco 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$25.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$18.00     
 plaza mexicana 

$22.00 
Medellín 

$20.00 $20.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
Medellín 

$15.00               
tlatilco 

$14.00 $15.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$35.00       
Ruta 5 

$0.00       
Ruta 

$35.00                     
tlatilco 

$35.00 
Medellín 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$24.50      

Chedraui 
$28.50 

Wal-Mart 
$40.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$25.00 
Plaza mexicana 

$35.00 
Medellín 

$38.00 $42.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 8 

$35.00 
Ruta 5 

$33.00 
Medellín 

$35.00               
plaza mexicana 

$30.00 $31.50 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
Plaza mexicana 

$145.00 
Tlatilco 

$82.00 
$140.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$150.00 
Medellín 

$150.00 
Tlatilco 

$117.00 
$140.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$63.00 

Chedraui 
$74.90 

La comer 
$40.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 8 

$60.00 
Tlatilco 

$70.00              
Medellín 

$50.00 $60.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$21.90 

Chedraui 
$26.90     

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 8 

$26.00 
Ruta 5 

$20.00 
Plaza mexicana 

$25.00 
Medellín 

$18.00 $30.00 1 Kg 

Guayaba 
$24.80           

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$23.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$25.00                 
tlatilco 

$30.00 
Medellín 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

La comer 
$36.90       

Chedraui 
$45.00       
Ruta 8 

$50.00        
Ruta 5 

$30.00 
Plaza mexicana 

$35.00 
Medellín 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$34.80            

Chedraui 

 
$41.80 

La comer 
 

$40.00 
Ruta 5 

$45.00 
Ruta 8 

$40.00 
tlatilco 

$45.00              
Medellín 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$29.90 

Chedraui 
$34.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta5 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
Medellín 

$16.00              
tlatilco 

$13.00 $35.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$29.50     

Chedraui 
$33.60      

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$25.00 
Medellín 

$25.00 
Tlatilco 

$17.00 $20.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.50 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00                  
Medellín 

$30.00 
Tlatilco 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$19.90 

Chedraui 
$24.30    

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00 
tlatilco 

$25.00 
Medellín 

$17.00 $18.00 1 Kg 

Sandía 
$11.20 

La comer 
$11.50      

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$14.00                 
plaza mexicana 

$15.00 
Medellín 

$7.00 $10.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$15.70 

La comer 
$22.90     

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$16.00 
Ruta 8 

$18.00 
Medellín 

$25.00            
tlatilco 

$10.00 $18.50 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

La Comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$35.00 
Medellín 

$35.00 
Plaza mexicana 

$14.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$49.30 

La Comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$60.00                
Medellín 

$80.00 
Plaza mexicana 

$28.00 $50.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$16.90 

Wal-Mart 
$20.10      

La comer 
$10.00 
Ruta 8 

$14.00 
Ruta 5 

$15.00 
Plaza mexicana 

$18.00 
Medellín 

$7.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$11.50           

La comer 
$26.90 

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 5 

$16.00 
Ruta 8 

$25.00             
Medellín 

$30.00              
plaza mexicana 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$23.90 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 8 

$15.00 
Ruta5 

$25.00                 
plaza mexicana 

$26.00                
tlatilco 

$16.00 $32.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$15.50          

 La comer 
$16.10 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta8 

$20.00 
Ruta 5 

$15.00                  
Medellín 

$15.00             
tlatilco 

$10.00 $15.00 1 Kg 

Papa alpha 
$16.90 

Wal-Mart 
$31.30 

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00                 
plaza mexicana 

$20.00 
Medellín 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$15.70           

La comer 
$16.90 

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$18.00 
Plaza mexicana 

$25.00               
Medellín 

$8.00 $17.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La Comer 
$27.30 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 8 

$12.00 
Ruta 5 

$20.00 
Plaza mexicana 

$25.00              
Medellín 

$8.00 $16.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.50 

La comer 
$14.20 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 8 

$14.00 
Ruta 5 

$14.00                
Medellín 

$14.00 
Plaza mexicana 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

3 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90  

Lacomer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$29.00     
 álamos 

$30.00     
arenal 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90      

la comer 
$30.00   
ruta5 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
Álamos 

$20.00 
arenal 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 

$27.50 
Wal-Mart 

$28.00 
La comer 

$25.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$18.00      
álamos 

$20.00 
arenal 

$20.00 $20.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 

$9.30 
Wal-Mart 

$9.90 
La comer 

$14.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
arenal 

$15.00               
Padierna 

$14.00 $15.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 

$29.90 
La comer 

$39.50 
Wal-Mart 

$34.00       
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$35.00                    
arenal 

$35.00 
álamos 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$24.50      

Chedraui 
$28.50 

Wal-Mart 
$40.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$25.00 
álamos 

$30.00 
arenal 

$38.00 $42.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$35.00 
Álamos 

$35.00               
arenal 

$30.00 $31.50 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 

$144.00 
Wal-Mart 

$193.30 
La comer 

$130.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$140.00 
Padierna 

$150.00 
Álamos 

$82.00 
$140.0

0 
1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 

$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$150.00 
Arenal 

$150.00 
álamos 

$117.0
0 

$140.0
0 

1 Kg 

Aguacate Hass 
$63.00 

Chedraui 
$74.90 

La comer 
$50.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$60.00 
Padierna 

$60.00              
álamos 

$50.00 $60.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$21.90 

Chedraui 
$26.90     

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
arenal 

$20.00 
Álamos 

$18.00 $30.00 1 Kg 

Guayaba 
$24.80           

la comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$25.00                 
arenal 

$30.00 
Padierna 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

La comer 
$36.90       

Chedraui 
$30.00       
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$30.00 
álamos 

$35.00 
Arenal 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 

$34.80            
Chedraui 

$41.80 
La comer 

 

$35.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$40.00 
arenal 

$45.00              
Padierna 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 

$29.90 
Chedraui 

$34.90 
Wal-Mart 

$20.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
Padierna 

$16.00              
arenal 

$13.00 $35.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 

$29.50     
Chedraui 

$33.60      
la comer 

$15.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$25.00 
arenal 

$25.00 
Álamos 

$17.00 $20.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.50 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$30.00                  
álamos 

$30.00 
Padierna 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$19.90 

Chedraui 
$24.30   

la comer 
$13.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
Padierna 

$20.00 
Álamos 

$17.00 $18.00 1 Kg 

Sandía 
$11.20 

La comer 
$11.50      

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$14.00                 
Padierna 

$15.00 
Arenal 

$7.00 $10.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 

$15.70 
La comer 

$22.90     
Wal-Mart 

$12.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$25.00 
álamos 

$25.00            
Padierna 

$10.00 $18.50 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

La Comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$35.00 
Arenal 

$35.00 
Padierna 

$14.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$49.30 

La Comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$80.00                
álamos 

$80.00 
Padierna 

$28.00 $50.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$16.90 

Wal-Mart 
$20.10      

la comer 
$10.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
Álamos 

$18.00 
arenal 

$7.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 

$11.50           
la comer 

$26.90 
Wal-Mart 

$10.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$26.00             
arenal 

$30.00              
Padierna 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 

$23.90 
La comer 

$29.90 
Wal-Mart 

$14.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$13.00                 
arenal 

$25.00                
álamos 

$16.00 $32.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 

$15.50          
la comer 

$16.10 
Wal-Mart 

$20.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$15.00                  
arenal 

$15.00             
álamos 

$10.00 $15.00 1 Kg 

Papa alpha 
$16.90 

Wal-Mart 
$31.30 

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$20.00                 
Padierna 

$20.00 
Álamos 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$15.70           

la comer 
$16.90 

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$18.00 
Padierna 

$20.00               
arenal 

$8.00 $17.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La Comer 
$27.30 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
Padierna 

$25.00              
arenal 

$8.00 $16.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 

$13.50 
La comer 

$14.20 
Chedraui 

$12.00 
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$12.00                
arenal 

$14.00 
Padierna 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

4 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90  

Lacomer 
$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$30.00      
Nativitas 

$30.00      
pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90      

La comer 
$32.00   
ruta 2 

$36.00   
ruta 1 

$18.00 
Pro hogar 

$20.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 2 

$22.00 
Ruta 1 

$20.00     
 Nativitas 

$20.00 
Padierna 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$16.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
Nativitas 

$15.00               
Padierna 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$40.00       
Ruta 1 

$48.00       
Ruta 2 

$35.00                    
Nativitas 

$35.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$36.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 2 

$25.00 
Padierna 

$30.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 1 

$35.00 
Nativitas 

$35.00               
pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 
La comer 

$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
Padierna 

$145.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Pro hogar 

$150.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$63.00 

Chedraui 
$69.90 

La comer 
$50.00 
Ruta 1 

$70.00 
Ruta 8 

$60.00 
Padierna 

$60.00              
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$21.90 

Chedraui 
$26.90     

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$26.00 
Ruta 8 

$20.00 
Pro hogar 

$20.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$34.80           

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 8 

$25.00                 
Padierna 

$25.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.90 

La comer 
$36.90       

Chedraui 
$30.00       
Ruta 1 

$45.00       
Ruta 8 

$35.00 
Nativitas 

$40.00 
Padierna 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$34.80            

Chedraui 

$41.80 
La comer 

 

$35.00 
Ruta 2 

$46.00 
Ruta 8 

$40.00 
Pro hogar 

$45.00              
Padierna 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$29.90 

Chedraui 
$34.90 

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta2 

$15.00 
Padierna 

$16.00              
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$27.50            

La comer 
$29.90   

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$22.00 
Ruta 8 

$25.00 
Padierna 

$25.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$18.90 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00                  
pro hogar 

$30.00 
Padierna 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$19.90 

Chedraui 
$21.90      

La comer 
$18.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Nativitas 

$22.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$11.20 

La comer 
$11.50      

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 8 

$14.00                 
Padierna 

$15.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$15.70 

La comer 
$22.90     

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 8 

$20.00 
Padierna 

$25.00            
pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

La Comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 1 

$35.00 
Nativitas 

$35.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$49.30 

La Comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$40.00 
Ruta 2 

$70.00 
Ruta 1 

$80.00                
Nativitas 

$80.00 
Padierna 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$18.90 

Wal-Mart 
$20.10      

La comer 
$10.00 
Ruta 1 

$12.00 
Ruta 8 

$15.00 
Padierna 

$18.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$21.40           

La comer 
$26.90 

Wal-Mart 
$8.00 
Ruta 1 

$16.00 
Ruta 8 

$20.00             
Padierna 

$26.00              
pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$23.90 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 8 

$13.00                 
pro hogar 

$20.00                
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$15.50          

 la comer 
$16.10 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 2 

$15.00                  
Nativitas 

$15.00             
pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$28.90 

Wal-Mart 
$32.50 

Chedraui 
$15.00 
Ruta 2 

$22.00 
Ruta 8 

$18.00                 
Padierna 

$20.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$15.40           

La comer 
$16.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$18.00 
Padierna 

$20.00               
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La Comer 
$19.90 

Chedraui 
$8.00 
Ruta 2 

$12.00 
Ruta 8 

$20.00 
Padierna 

$20.00              
pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$12.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$8.00 
Ruta 1 

$12.00 
Ruta 8 

$12.00                
Nativitas 

$14.00 
Padierna 

$0.00 $0.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).Es importante mencionar que CEDA no publica precios de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

5 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90  
La comer 

$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$25.00     
mirador 

$30.00      
dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90      

la comer 
$32.00   
ruta 2 

$32.00   
ruta 1 

$18.00 
De la torre 

$20.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 

$27.50 
Wal-Mart 

$28.00 
La comer 

$18.00 
Ruta 1 

$22.00 
Ruta 2 

$17.00      
mirador 

$22.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 

$9.30 
Wal-Mart 

$9.90 
La comer 

$16.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
Dalia 

$15.00               
de la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 

$29.90 
La comer 

$39.50 
Wal-Mart 

$40.00       
Ruta 1 

$48.00       
Ruta 2 

$28.00                    
mirador 

$35.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$20.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 1 

$30.00 
Mirador 

$35.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$26.00 
Ruta 1 

$32.00 
Ruta 8 

$33.00 
Dalia 

$35.00               
de la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 

$144.00 
Wal-Mart 

$169.00 
La comer 

$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
Mirador 

$150.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 

$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
De la torre 

$150.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$63.00 

Chedraui 
$69.90 

La comer 
$60.00 
Ruta 1 

$80.00 
Ruta 8 

$60.00 
Dalia 

$70.00              
mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$22.10 

La comer 
$26.90     

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$15.00 
Mirador 

$25.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$34.80           

la comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 2 

$35.00 
Ruta 1 

$25.00                 
de la torre 

$30.00 
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$32.80 

Chedraui 
$36.90      

la comer 
$40.00       
Ruta 2 

$60.00       
Ruta 8 

$25.00 
Mirador 

$40.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 

$39.80            
Chedraui 

$41.80 
La comer 

 

$35.00 
Ruta 2 

$50.00 
Ruta 8 

$40.00 
De la torre 

$40.00              
dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 

$32.90 
Chedraui 

$34.90 
Wal-Mart 

$19.00 
Ruta 8 

$25.00 
Ruta 2 

$15.00 
Mirador 

$16.00              
dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 

$27.50            
la comer 

$29.90   
Wal-Mart 

$20.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$22.00 
Mirador 

$25.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$18.90 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00                  
de la torre 

$35.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$21.90      

la comer 
$18.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Mirador 

$25.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$11.20 

La comer 
$11.50      

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00                 
dalia 

$15.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 

$15.70 
La comer 

$22.90     
Wal-Mart 

$12.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00 
Mirador 

$25.00            
de la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

L a Comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 8 

$28.00 
Mirador 

$35.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$49.30 

La Comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$40.00 
Ruta 2 

$60.00 
Ruta 1 

$60.00                
mirador 

$80.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$18.90 

Wal-Mart 
$20.10      

la comer 
$10.00 
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 8 

$15.00 
Mirador 

$18.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 

$12.40           
la comer 

$26.90 
Wal-Mart 

$8.00 
Ruta1 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00              
mirador 

$26.00              
de la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 

$23.90 
La comer 

$29.90 
Wal-Mart 

$15.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 8 

$20.00                 
dalia 

$20.00                
mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 

$15.50          
la comer 

$16.10 
Wal-Mart 

$15.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$12.00                  
mirador 

$15.00             
dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$28.90 

Wal-Mart 
$32.50 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$18.00                 
mirador 

$20.00 
De la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$15.40           

la comer 
$18.70 

Wal-Mart 
$8.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$18.00 
Dalia 

$20.00               
de la torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La Comer 
$19.90 

Chedraui 
$8.00 
Ruta 2 

$12.00 
Ruta 8 

$20.00 
De la torre 

$25.00              
mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 

$12.90 
Wal-Mart 

$14.20 
La comer 

$8.00 
Ruta 1 

$16.00 
Ruta 8 

$12.00                
mirador 

$14.00 
Dalia 

$0.00 $0.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). Es importante mencionar que CEDA no publica precios de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

6 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

ceda Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90  

La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$23.00     
Álamos 

$30.00     
 Cosmopolita 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90      

La comer 
$0.00    
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
Álamos 

$20.00 
Cosmopolita 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$0.00  
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$17.00    
 Álamos 

$22.00 
Cosmopolita 

$20.00 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
Álamos 

$17.00               
Cosmopolita 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$0.00       
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$28.00                    
Álamos 

$35.00 
Cosmopolita 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$28.00 
24 de febrero 

$30.00 
Álamos 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$32.00 
Álamos 

$33.00               
Cosmopolita 

$28.00 $30.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 
La comer 

$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$140.00 
24 de febrero 

$150.00 
Álamos 

82.00 
$140.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$150.00 
Cosmopolita 

$150.00 
Álamos 

$117.00 
$140.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$63.00 

Chedraui 
$79.90 

La comer 
$80.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$60.00 
24 de febrero 

$80.00              
Álamos 

$55.00 $65.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$23.90 

La comer 
$26.90     

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
Álamos 

$20.00 
Cosmopolita 

$15.00 $28.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30          

 La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$20.00                
24 de febrero 

$30.00 
Álamos 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.90 

Chedraui 
$40.30      

La comer 
$45.00       
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$25.00 
Álamos 

$30.00 
Cosmopolita 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.30           

La comer 

$39.90 
Wal-Mart 

 

$45.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$40.00 
Álamos 

$45.00              
24 de febrero 

$15.00 $19.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$32.90 

Chedraui 
$34.90 

Wal-Mart 
$0.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
Álamos 

$16.00              
Cosmopolita 

$16.00 $18.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$29.90            

Wal-Mart 
$33,60     

 La comer 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
Cosmopolita 

$22.00 
Álamos 

$7.00 $14.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.90 

Wal-Mart 
$28.90 

La comer 
$40.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$30.00                 
Cosmopolita 

$30.00 
Álamos 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$24.90      

La comer 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
Álamos 

$20.00 
24 de febrero 

$7.00 $18.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

Wal-Mart 
$11.00 

Chedraui  
$20.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$14.00                 
24 de febrero 

$15.00 
Álamos 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$15.70 

La comer 
$22.90     

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00 
Cosmopolita 

$20.00            
Álamos 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

La comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta8 

$0.00          
Ruta 

$25.00 
24 de febrero 

$35.00 
Cosmopolita 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$37.80 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$60.00                
Cosmopolita 

$60.00 
Álamos 

$15.00 $40.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$18.90 

Wal-Mart 
$23.10      

La comer 
$10.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
Álamos 

$18.00 
Cosmopolita 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.00             

La comer 
$26.90 

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$20.00                 
24 de febrero 

$25.00              
Álamos 

$8.00 $20.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$23.90 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00                 
25 de febrero 

$20.00                
Álamos 

$13.00 $32.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$15.50          

Chedraui 
$16.10 

La comer 
$15.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$12.00                  
Álamos 

$15.00             
Cosmopolita 

$11.00 $18.00 1 Kg 

Papa alpha 
$32.50 

Chedraui 
$32.90 

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00                 
Álamos 

$20.00 
Cosmopolita 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$15.40          

 La comer 
$16.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00 
24 de febrero 

$25.00               
Álamos 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La comer 
$19.90 

Chedraui 
$16.00 
Ruta 8  

$0.00          
Ruta 

$15.00 
24 de febrero 

$25.00              
Álamos 

$8.00 $16.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$12.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$12.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$12.00                
Álamos 

$14.00 
Cosmopolita 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

7 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

ceda Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto $21.00 

Wal-Mart 
$ 25.00  

Chedraui 

$0.00          

Ruta 

$0.00          

Ruta 
$30.00    

Padierna 

$30.00     

San Cosme 
$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo $21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 

$30.00   

ruta 5 

$32.00   

ruta 1 
$20.00 

Padierna 
$20.00 

San Cosme 
$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$25.00 

Ruta5 

$28.00 

Ruta1 
$20.00    

Padierna 

$22.00 

San Cosme 
$20.00 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 

$10.90 

Chedraui 

$14.00 

Ruta 5 

$0.00 

Ruta 

$15.00 

Padierna 

$17.00               

San Cosme 
$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 

$39.50 

Wal-Mart 

$34.00       

Ruta 5 

$40.00       

Ruta 1 

$35.00                    

Padierna 

$35.00 

   San Cosme 
$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro $16.90       

Wal-Mart 

26.90 

La comer 

$40.00 

Ruta 5 

$40.00 

Ruta 1 

$25.00 

Padierna 

$30.00 

San Cosme 
$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco $35.50 

Wal-Mart 

$38.50 

La comer 

$26.00 

Ruta 1 

$30.00 

Ruta 5 

$35.00 

         Padierna 

$36.00               

San Cosme 
$28.00 $30.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$99.00 

Wal-Mart 

$169.00 

La comer 

$140.00 

Ruta 5 

$0.00 

Ruta 

$140.00 

Padierna 

$150.00 

San Cosme 
82.00 $140.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 

Chedraui 

$167.40 

La comer 

$140.00 

Ruta 5 

$0.00 

Ruta 

$150.00 

San Cosme 

$150.00 

Padierna 
$117.00 $140.00 1 Kg 

Aguacate Hass $47.90 

Chedraui 

$79.90 

La comer 

$60.00 

Ruta 8 

$60.00 

Ruta 5 

$45.00 

San Cosme 

$60.00              

Padierna 
$55.00 $65.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$13.90 

Chedraui 

$26.90        

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta 1 

$30.00 

Ruta 8 

$15.00 

      Padierna 

$30.00 

San Cosme 
$15.00 $28.00 1 Kg 

Guayaba $29.90          

Chedraui 

$49.90 

Wal-Mart 

$25.00 

Ruta 5 

$30.00 

Ruta 1 

$20.00                

Padierna 

$25.00 

San Cosme 
$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$26.90 

Wal-Mart 

$40.30           

La comer 

$40.00       

Ruta 5 

$45.00       

Ruta 8 

$25.00 

Pro hogar 

$35.00 

San Cosme 
$35.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$36.90          

La comer 

$39.80 

Wal-Mart 

 

$40.00 

 Ruta 1 

$45.00 

 Ruta 8 

$35.00 

Pro hogar  

$35.00              

San Cosme 
$15.00 $19.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$32.90 

Chedraui 

$34.90 

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta 5 

$20.00 

Ruta 1 

$15.00 

Padierna 

$18.00              

pro hogar 
$16.00 $18.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$29.90            

Wal-Mart 

$33,60      

La comer 

$20.00 

Ruta 5 

$25.00 

Ruta 8 

$20.00 

Padierna 

$30.00 

Pro hogar  
$7.00 $14.00 1 Kg 



 

 

Piña $19.90 

Wal-Mart 

$28.40 

    La comer 

$25.00 

Ruta 5 

$40.00 

Ruta 8 

$30.00                

San Cosme 

$30.00 

Padierna 
$17.00 $17.00 1 Kg 

Plátano $18.50 

Chedraui 

$24.90            

La comer 

$20.00 

Ruta 5 

$25.00 

Ruta 8 

$18.00 

San Cosme 

$18.00 

     Pro hogar  
$7.00 $18.00 1 Kg 

Sandía $11.40 

Wal-Mart 

$11.60      

Chedraui  

$15.00 

Ruta 5 

$20.00 

Ruta 8 

$14.00                 

Padierna 

$15.00 

    San Cosme 
$20.00 $30.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$19.00 

La comer 

$22.90        

Wal-Mart 

$10.00 

Ruta 1 

$20.00 

Ruta 8  

$15.00              

Padierna 

$18.00            

San Cosme 
$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano $35.80 

La Comer 

$59.00 

Chedraui 

$20.00 

Ruta 5 

$30.00 

Ruta 8 

$25.00 

Padierna 

$35.00             

pro hogar  
$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano $36.50 

Chedraui 

$64.00 

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta 5 

$60.00 

Ruta 1 

$50.00                

Padierna 

$58.00 

Pro hogar  
$15.00 $40.00 1 Kg 

Cebolla bola $18.50 

Wal-Mart 

$23.10           

La comer 

$8.00 

Ruta 1 

$20.00 

Ruta 8 

$15.00 

Padierna 

$18.00 

San Cosme 
$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.00             

La comer 

$26.90 

Wal-Mart 

$8.00 

 Ruta 1 

$16.00 

 Ruta 5 

$17.00                 

San Cosme     

$20.00              

Padierna 
$8.00 $20.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$13.90 

Chedraui 

$29.90 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta 5 

$18.00 

Ruta 8 

$15.00                 

Padierna 

$30.00                

San Cosme 
$13.00 $32.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$15.90          

Chedraui 

$16.10 

La comer 

$15.00 

 Ruta 8 

$20.00 

 Ruta 5 

$15.00                 

Padierna 

$15.00             

pro hogar  
$11.00 $18.00 1 Kg 

Papa alpha $29.50 

Chedraui 

$32.80 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta 5 

$25.00 

  Ruta  8 

$18.00                 

Padierna 

$26.00 

Pro hogar  
$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino $15.40          

La comer 

$16.90 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta 1 

$20.00 

Ruta 8 

$18.00 

Padierna 

$18.00               

San Cosme 
$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde $18.70 

La comer 

$19.90 

Chedraui 

$10.00 

Ruta 1 

$14.00 

Ruta 8 

$19.00 

San Cosme 

$20.00              

pro hogar  
$8.00 $16.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$12.90 

Wal-Mart 

$14.20 

La comer 

$10.00 

Ruta 1 

$14.00 

Ruta 5 

$12.00                

pro hogar  

$13.00 

San Cosme 
$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

8 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90  

 La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$25.00     
Arenal 

$30.00     
 Juárez 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$20.00   

mini ruta 
$30.00   
ruta 5 

$15.00 
Arenal 

$20.00 
Juárez 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  

mini Ruta 
$25.00 
Ruta 5 

$20.00       
 La cruz 

$25.00 
Arenal 

$20.00 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
Arenal 

$17.00               
Juárez 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$31.85 

Chedraui 
$39.50 

Wal-Mart 
$40.00       
Ruta 5 

$0.00       
Ruta 

$35.00                    
Arenal 

$36.00 
Juárez 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$34.00 

Mini Ruta 
$50.00 
Ruta 5 

$28.50 
Arenal 

$30.00 
Juárez 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$35.00 
La cruz 

$36.00               
Arenal 

$28.00 $30.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
La cruz 

$150.00 
Juárez 

82.00 
$140.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Arenal 

$150.00 
La cruz 

$117.00 
$140.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$47.90 

Chedraui 
$64.00 

Wal-Mart 
$40.00 
Ruta 5 

$80.00 
Mini Ruta 

$45.00 
Juárez 

$50.00 
La cruz 

$55.00 $65.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$13.90 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$13.00 
Arenal 

$25.00 
Juárez 

$15.00 $28.00 1 Kg 

Guayaba 
$29.90          

Chedraui 
$49.90 

Wal-Mart 
$28.00 

Mini Ruta 
$25.00 
Ruta 5 

$20.00                 
La cruz 

$29.00 
Arenal 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$28.80 

Wal-Mart 
$36.90           

La comer 
$30.00       

Mini Ruta 
$35.00       
Ruta 5 

$25.00 
Juárez 

$30.00               
La cruz 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.30           

La comer 

$39.90 
Wal-Mart 

 

$40.00 
Mini Ruta 

$45.00 
Ruta 5 

$35.00 
Juárez 

$40.00              
Arenal 

$15.00 $19.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$29.50 

La comer 
$34.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$15.00 
La cruz 

$18.00              
Juárez 

$16.00 $18.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$24.50          

 La comer 
$29.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mini Ruta 

$22.00 
La cruz 

$30.00 
Juárez 

$7.00 $14.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.90 

Wal-Mart 
$29.50 

Chedraui 
$30.00 
Ruta 5 

$35.00 
Mini Ruta 

$30.00                
Juárez 

$30.00 
Arenal 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Plátano 
$18.50 

Chedraui 
$21.90            

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$18.00 
Arenal 

$20.00              
 La cruz 

$7.00 $18.00 1 Kg 

Sandía 
$8.90 

La comer 
$11.50      

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$14.00                 
La cruz 

$15.00 
Juárez 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$11.50 

La comer 
$24.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$16.00 
Mini Ruta 

$15.00                  
La cruz 

$25.00            
Arenal 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$31,50 

La comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$24.00 
Mini Ruta 

$25.00 
La cruz 

$35.00             
Juárez 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$37.80 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$32.00 
Ruta 5 

$40.00 
Mini Ruta 

$58.00                
Juárez 

$60.00 
Arenal 

$15.00 $40.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$12.50 

La comer 
$18.90          

Wal-Mart 
$14.00 

Mini Ruta 
$15.00 
Ruta 5 

$15.00 
La cruz 

$18.00 
Arenal 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$5.50             

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$18.00 
Mini Ruta 

$17.00                 
Arenal 

$20.00             
La cruz 

$8.00 $20.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$12.50 

Chedraui 
$29.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$15.00 
Mini Ruta 

$14.00                 
Arenal 

$28.00                
Juárez 

$13.00 $32.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.50            

La comer 
$15.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mini Ruta 

$15.00                 
Juárez 

$15.00             
Arenal 

$11.00 $18.00 1 Kg 

Papa alpha 
$29.50 

Chedraui 
$32.90 

Wal-Mart 
$15.00 

Mini Ruta 
$16.00 
Ruta5 

$18.00                 
La cruz 

$26.00 
Juárez 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$13.90           

La comer 
$16.50 

Wal-Mart 
$15.00 

Mini Ruta 
$25.00 
Ruta 5 

$16.00 
Arenal 

$18.00               
La cruz 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La comer 
$19.90 

Chedraui 
$14.00 

Mini Ruta 
$15.00 
Ruta 5 

$19.00 
Arenal 

$20.00              
Juárez 

$8.00 $16.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$12.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$14.00 

Mini Ruta 
$15.00 
Ruta 5 

$12.00               
Juárez 

$15.00 
La cruz 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

9 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$25.00     
Romero 

$28.00      
v de la demo-

cracia 
$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$30.00    
ruta 5 

$34.00   
ruta 2 

$15.00 
romer 

$22.00 
V Coapa 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 5 

$20.00       
 V Coapa 

$25.00 
Romero 

$40.00 $46.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$14.00 
Ruta 5 

$16.00 
Ruta 2  

$15.00 
Romero 

$17.00                
V Coapa 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$34.00       
Ruta 5 

$40.00       
Ruta 2 

$35.00                    
v de la democra-

cia 

$35.00 
Romero 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$40.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 5 

$28.50 
Romero 

$30.00 
V Coapa 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$32.00 
Ruta 2 

$33.00 
V Coapa 

$36.00               
Romero 

$28.00 $30.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$160.00 
Ruta 2 

$130.00 
V Coapa 

$145.00 
Romero 

82.00 
$140.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$150.00 
Ruta 2 

$145.00 
V de la democra-

cia 

$145.00 
V Coapa 

$117.00 
$140.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$63.00 

Chedraui 
$79.90 

La comer 
$50.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 8 

$48.00 
Romero 

$50.00                
v de la demo-

cracia 
$55.00 $65.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$22.80 

La comer 
$26.90        

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 2 

$26.00 
Ruta8 

$13.00 
Romero 

$18.00 
V Coapa 

$15.00 $28.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30              

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$20.00                  
V Coapa 

$29.00 
Romero 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$40.30           

La comer 
$25.00        
Ruta 2 

$45.00       
Ruta 8 

$25.00 
V Coapa 

$30.00              
  v de la demo-

cracia 
$35.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.30           

La comer 

$39.90 
Wal-Mart 

 

$35.00 
Ruta 5 

$45.00 
Ruta 8 

$40.00 
Romero 

$45.00                
V Coapa 

$15.00 $19.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$34.30 

La comer 
$34.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 2 

$15.00 
V Coapa 

$15.00                 
v de la demo-

cracia 
$16.00 $18.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$29.90          

Wal-Mart 
$33.60           

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 2 

$22.00 
V Coapa 

$29.00 
Romero 

$7.00 $14.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.80 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00                
Romero 

$30.00 
V Coapa 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$24.40            

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$18.00 
Romero 

$20.00              
Romero 

$7.00 $18.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

La comer 
$11.70        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$14.00                  
V Coapa 

$15.00 
Romero 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$15.70 

La comer 
$24.90        

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$16.00 
Ruta 8 

$15.00                  
V Coapa 

$25.00            
Romero 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

L a Comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$24.00 
Ruta 8 

$25.00 
V Coapa 

$30.00             
Romero 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$37.80 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 5 

$32.00 
Ruta 2 

$50.00                   
V Coapa 

$60.00 
Romero 

$15.00 $40.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$18.90 

Wal-Mart 
$23.10            

La comer 
$9.00 
Ruta 2 

$12.00 
Ruta 5 

$15.00 
V Coapa 

$18.00 
V de la demo-

cracia 
$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.90             

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 8 

$17.00                 
Romero 

$18.00                
V Coapa 

$8.00 $20.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$16.10 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$13.00 
Ruta 5 

$13.00 
Ruta 8 

$14.00                 
Romero 

$20.00                
v de la demo-

cracia 
$13.00 $32.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$15.50            

Chedraui 
$15.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 2 

$15.00 
Ruta 5 

$15.00                  
v de la democra-

cia 

$15.00             
Romero 

$11.00 $18.00 1 Kg 

Papa alpha 
$29.90 

Chedraui 
$32.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$18.00                 
 V Coapa 

$25.00 
Romero 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$15.40            

La comer 
$16.50 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$16.00 
Romero 

$18.00               
V Coapa 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La comer 
$19.90 

Chedraui 
$9.00 
Ruta 2 

$11.00 
Ruta 8 

$19.00 
Romero 

$20.00              
 v de la demo-

cracia 
$8.00 $16.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$12.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$10.00 
Ruta 5 

$12.00 
Ruta 8 

$14.00               
Romero 

$15.00 
V de la demo-

cracia 
$10.00 $17.00 1 Kg 

 

 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

10 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$23.00          
Ruta 5 

$0.00          
Ruta 

$27.00      
 21 de abril 

$30.00      
Santa María 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$32.00    
ruta 1 

$58.00   
ruta 5 

$20.00 
Santa María 

$22.00 
21 de abril 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$18.00  
Ruta 1 

$19.00 
Ruta 5 

$20.00        
Nativitas 

$20.00 
Santa María 

$20.00 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$28.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$17.00 
Santa María 

$17.00               
Nativitas 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$38.00       
Ruta 5 

$40.00       
Ruta 1 

$35.00                    
Nativitas 

$35.00 
21 de abril 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$38.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 1 

$30.00 
Santa María 

$30.00 
21 de abril 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$25.00 
Ruta 1 

$30.00 
Ruta 5 

$33.00 
21 de abril 

$37.00               
Santa María 

$28.00 $30.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 

La comer 
$130.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$130.00 
21 de abril 

$150.00 
Nativitas 

82.00 
$140.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$130.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
21 de abril 

$150.00 
Nativitas 

$117.00 
$140.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$63.00 

Chedraui 
$59.90 

La comer 
$50.00 
Ruta 5 

$70.00 
Ruta 1 

$50.00 
21 de abril 

60.00                
Santa María 

$55.00 $65.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$21.90 

La comer 
$26.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 5 

$15.00 
Nativitas 

$18.00 
21 de abril 

$15.00 $28.00 1 Kg 

Guayaba 
$29.90              

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$28.00 
Ruta 1 

$20.00                 
21 de abril 

$22.00 
Santa María 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$40.30           

La comer 
$40.00        
Ruta 1 

$40.00       
Ruta 5 

$25.00 
21 de abril 

$35.00               
Santa María 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$38.50           

La comer 

$39.90 
Wal-Mart 

 

$40.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 1 

$40.00 
Nativitas 

$45.00                
21 de abril 

$15.00 $19.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$28.90 

La comer 
$34.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00 
Nativitas 

$15.00                 
Santa María 

$16.00 $18.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$27.50            

La comer 
$29.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$18.00 
Ruta 1 

$22.00 
21 de abril 

$25.00 
Santa María 

$7.00 $14.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.80 

Chedraui 
$23.90 

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 1 

$30.00                
Nativitas 

$30.00 
Santa María 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$22.50            

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$18.00 
Ruta 1 

$20.00 
21 de abril 

$21.00              
Santa María 

$7.00 $18.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

La comer 
$11.70        

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$14.00                 
21 de abril 

$15.00 
Nativitas 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$12.50 

La comer 
$24.90        

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 5 

$10.00 
Ruta 1 

$15.00                  
21 de abril 

$25.00            
Santa María 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$29.90 

La Comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
21 de abril 

$43.00             
Santa María 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$34.50 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 1 

$50.00                   
21 de abril 

$60.00 
Santa María 

$15.00 $40.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$16.90 

La comer 
$19.90            

Chedraui 
$10.00 
Ruta 1 

$12.00 
Ruta 5 

$15.00 
21 de abril 

$18.00 
Nativitas 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$7.90             

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$8.00 
Ruta 1 

$10.00 
Ruta 5 

$18.00                 
Nativitas 

$20.00                
Santa María 

$8.00 $20.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$18.90 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$13.00 
Ruta 5 

$18.00 
Ruta 1 

$18.00                 
Nativitas 

$28.00                
Santa María 

$13.00 $32.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.90            

La comer 
$15.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 1 

$15.00 
Ruta 5 

$15.00                 
Santa María 

$15.00             
Nativitas 

$11.00 $18.00 1 Kg 

Papa alpha 
$15.90 

Wal-Mart 
$29.90 

Chedraui 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$18.00                 
21 de abril 

$20.00 
Nativitas 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$12.90           

La comer 
$16.50 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$15.00 
Ruta 1 

$18.00 
Nativitas 

$18.00               
Santa María 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$15.90 

La Comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 1 

$10.00 
Ruta 5 

$20.00 
21 de abril 

$20.00           
Santa María 

$8.00 $16.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$12.90 

Wal-Mart 
$14.12 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 5 

$10.00 
Ruta 1 

$15.00               
Santa María 

$15.00               
21 de abril 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

11 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$35.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$27.00       
24 de febrero 

$30.00    
 Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$32.00    
Ruta 1 

$34.00   
Ruta 2 

$20.00 
Cosmopolita 

$22.00 
24 de febrero 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00 Ruta 

1 
$22.00 
Ruta 2 

$20.00       
 Álamos 

$22.00 
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$16.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$16.00 
Cosmopolita 

$17.00               
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$40.00       
Ruta 2 

$45.00       
Ruta 1 

$35.00                    
Álamos 

$35.00 
24 de febrero 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$32.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00 
álamos 

$35.00 
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 2 

$46.00 
Ruta 1 

$33.00 
24 de febrero 

$38.00               
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 

La comer 
$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$130.00 
24 de febrero 

$145.00 
álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$150.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Cosmopolita 

$150.00 
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$59.90 

Chedraui 
$63.00 

La comer 
$55.00 
Ruta 2 

$80.00 
Ruta 8 

$50.00 
24 de febrero 

60.00             
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$18.50 

La comer 
$26.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 1 

$26.00 
Ruta 8 

$15.00 
álamos 

$25.00         
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$29.90              

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$30.00 
Ruta 1 

$20.00                 
24 de febrero 

$35.00 
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$39.90          

Wal-Mart 
$40.00        
Ruta 1 

$45.00       
Ruta 8 

$25.00 
24 de febrero 

$35.00               
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$38.50            

La comer 

$39.90 
Wal-Mart 

 

$40.00 
Ruta 2 

$50.00 
Ruta 1 

$40.00 
Cosmopolita 

$45.00                
24 de febrero 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$28.90 

La comer 
$34.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 1 

$15.00 
Álamos 

$15.00                 
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$27.50            

La comer 
$29.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Cosmopolita 

$25.00 
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.80 

Chedraui 
$23.90 

La comer 
$35.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 1 

$30.00                
24 de febrero 

$30.00 
álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$22.90            

La comer 
$18.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
24 de febrero 

$22.00              
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$10.50 

La comer 
$11.50        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 8 

$12.00                 
Cosmopolita 

$15.00 
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$12.50 

La comer 
$26.90        

Chedraui 
$12.00 
Ruta 2 

$18.00 
Ruta 1 

$15.00                  
24 de febrero 

$25.00            
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$29.90 

La comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$22.00 
Ruta 1 

$25.00 
24 de febrero 

$43.00             
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$34.50 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$32.00 
Ruta 2 

$60.00 
Ruta 1 

$50.00                   
24 de febrero 

$60.00 
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$16.90 

La comer 
$18.90            

Chedraui 
$9.00 
Ruta 2 

$13.00 
Ruta 1 

$15.00 
24 de febrero 

$18.00 
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$7.90             

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 8 

$18.00                 
24 de febrero 

$25.00                
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$18.90 

La comer 
$28.50 

Chedraui 
$13.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$18.00                 
24 de febrero 

$25.00                
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.80            

Chedraui 
$18.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 1 

$15.00 
Ruta 8 

$15.00                 
Cosmopolita 

$15.00             
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$27.50 

La comer 
$32.90 

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 2 

$22.00 
Ruta 1 

$18.00                 
24 de febrero 

$25.00 
Cosmopolita 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$12.90           

La comer 
$16.50 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$16.00 
Cosmopolita 

$18.00               
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$15.90 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$9.00 
Ruta 2 

$13.00 
Ruta 1 

$20.00 
Álamos 

$20.00               
24 de febrero 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.00 

Wal-Mart 
$14.12 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 1 

$14.00               
Cosmopolita 

$15.00               
24 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).Es importante mencionar que CEDA no publica precios de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

12 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$23.00          
Ruta 5 

$30.00          
Ruta 2 

$28.00      
 Mirador 

$30.00    
 Nativitas 

 
$0.00 

 

 
$0.00 

 
1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$32.00    
Ruta 2 

$58.00   
Ruta 5 

$18.50 
Arenal 

$20.00 
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$19.00  
Ruta 5 

$22.00 
Ruta 2 

$18.00       
 Nativitas 

$22.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$16.00 
Ruta 2 

$18.00 
Ruta 8 

$15.00 
Nativitas 

$17.00               
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$38.00       
Ruta 2 

$48.00       
Ruta 5 

$35.00                   
Mirador 

$35.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$38.00 
Ruta 5 

$42.00 
Ruta 2 

$28.00 
Mirador 

$30.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 2 

$32.00 
Ruta 8 

$33.00 
Mirador 

$35.00               
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 

La comer 
$130.00 
Ruta 5 

$160.00 
Ruta 2 

$140.00 
Mirador 

$145.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$130.00 
Ruta 5 

$160.00 
Ruta 2 

$145.00 
Arenal 

$150.00 
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$59.90 

Chedraui 
$63.00 

La comer 
$50.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 8 

$55.00 
Arenal 

60.00               
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$18.50 

La comer 
$26.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$15.00 
Mirador 

$20.00             
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30            

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$20.00                 
Mirador 

$25.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$39.90          

Wal-Mart 
$40.00        
Ruta 2 

$50.00       
Ruta 8 

$25.00 
Mirador 

$35.00               
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.80            

Chedraui 

$41.80 
La comer 

 

$35.00 
Ruta 2 

$50.00 
Ruta 8 

$40.00 
Arenal 

$45.00                
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$33.90 

Chedraui 
$34.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 5 

$15.00 
Arenal 

$15.00                
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$27.50            

La comer 
$29.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$22.00 
Mirador 

$25.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.80 

Chedraui 
$23.90 

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00                
Arenal 

$30.00 
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$22.90            

La comer 
$12.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Nativitas 

$20.00             
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$11.40 

Chedraui 
$11.60           

La comer 
$12.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$14.00               
Mirador 

$15.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$12.50 

La comer 
$26.90       

Chedraui 
$10.00 
Ruta 5 

$16.00 
Ruta 8 

$18.00                  
Mirador 

$25.00            
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

La Comer 
$49.60 

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$25.00 
Mirador 

$40.00           
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$37.80 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$32.00 
Ruta 2 

$50.00                   
Mirador 

$63.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$16.90 

La comer 
$18.90            

Chedraui 
$12,00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00 
Nativitas 

$18.00 
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.00             

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00                 
Arenal 

$25.00                
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$18.90 

La comer 
$28.50 

Chedraui 
$13.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$15.00                 
Mirador 

$28.00                
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.80            

Chedraui 
$18.90 

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 2 

$12.00                 
Nativitas 

$15.00             
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$29.90 

La comer 
$32.90 

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00                    
Mirador 

$20.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$15.40           

La comer 
$16.50 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 2 

$18.00 
Arenal 

$18.00               
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$9.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00 
Mirador 

$23.00              
Nativitas 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 8 

$14.00               
Mirador 

$14.00               
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). Es importante mencionar que CEDA no publica precios de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

13 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$28.00       
Américas 

$30.00     
 La cruz 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$0.00     
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$20.00 
Pro hogar 

$21.00 
Américas 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$0.00  
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$20.00       
 La cruz 

$23.00 
Américas 

$41.00 $46.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$0.00 
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$17.00 
Pro hogar 

$18.00               
La cruz 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$0.00       
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$34.00                   
Américas 

$40.00 
La cruz 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
23.90 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$30.00 
La cruz 

$37.00 
Américas 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$40.00 

La comer 
$32.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$30.00 
La cruz 

$33.00               
Pro hogar 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$140.00 
La cruz 

$150.00 
Américas 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$0.00 
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$150.00 
Américas 

$150.00 
La cruz 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Wal-Mart 
$81.30 

La comer 
$60.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$45.00 
Pro hogar 

60.00               
 La cruz 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$22.80 

La comer 
$26.90        

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$15.00 
La cruz 

$22.00             
Américas 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30            

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$23.00                 
Américas 

$25.00 
Pro hogar 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$40.70           

La comer 
$45.00        
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$25.00 
Pro hogar 

$25.00               
Américas 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.80            

Chedraui 

 
$41.80 

La comer 
 

$45.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$35.00 
Pro hogar 

$45.00                
La cruz 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$33.90 

Chedraui 
$35.80 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$15.00 
Américas 

$15.00                
Pro hogar 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$29.90            

Wal-Mart 
$33.60           

La comer 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$22.00 
La cruz 

$25.00 
Américas 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.80 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$40.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$30.00                
Américas 

$30.00 
Pro hogar 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$29.30           

La comer 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$18.00 
La cruz 

$20.00             
Américas 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$11.40 

Chedraui 
$12.20           

La comer 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$12.00                  
La cruz 

$15.00 
Pro hogar 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$18.70 

La comer 
$26.90       

Chedraui 
$16.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$18.00                  
Américas 

$25.00            
Pro hogar 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$33.10 

L a Comer 
$46.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$25.00 
La cruz 

$32.00           
Américas 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$25.40 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$0.00 
Ruta 

$0.00    
Ruta 

$45.00                   
La cruz 

$58.00 
Américas 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$18.50 

La comer 
$21.60          

Chedraui 
$20,00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$18.00 
Pro hogar 

$18.00 
Américas 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$19.90          

Chedraui 
$28.90 

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$18.00                 
La cruz 

$25.00                
Pro hogar 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$24.60 

La comer 
$28.50 

Chedraui 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$18.00                 
Américas 

$25.00                
Pro hogar 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.80            

Chedraui 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$15.00                 
Pro hogar 

$15.00             
Américas 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$29.90 

La comer 
$32.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$20.00                    
Américas 

$20.00 
La cruz 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$16.40           

Chedraui 
$17.90 

La comer 
$1600 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$16.00 
La cruz 

$18.00               
Pro hogar 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$18.00 
La cruz 

$20.00              
Américas 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

Chedraui 
$8.00 
Ruta 8 

$0.00    
Ruta 

$12.00               
Pro hogar 

$12.00               
Américas 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

14 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$28.00       
Plaza Mexicana 

$31.00     
 Tlatilco 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$30.00    
ruta 5 

$32.00    
ruta 3 

$20.00 
Tlatilco 

$20.00 
De la torre 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 3 

$25.00 
Ruta 5 

$20.00       
 Plaza Mexicana 

$22.00 
Tlatilco 

$20.50 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$17.00 
Plaza Mexicana 

$17.00               
Tlatilco 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$34.00       
Ruta 3 

$45.00       
Ruta 5 

$35.00                   
De la torre 

$35.00        
Plaza Mexicana 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
23.90 

La comer 
$32.00 
Ruta 3 

$40.00 
Ruta 5 

$28.00 
Plaza Mexicana 

$35.00 
Tlatilco 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$42.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$45.00 
Ruta 3 

$33.00 
De la torre 

$33.00               
Plaza Mexicana 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$159.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
Plaza Mexicana 

$150.00 
De la torre 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$148.00 
Tlatilco 

$150.00 
Plaza Mexicana 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$61.00 

Chedraui 
$81.30 

La comer 
$50.00 
Ruta 5 

$70.00 
Ruta 3 

$50.00 
Tlatilco 

60.00               
De la torre 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$16.90 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 3 

$30.00 
Ruta 8 

$15.00 
Plaza Mexicana 

$20.00             
De la torre 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30            

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 3 

$20.00                 
Plaza Mexicana 

$25.00 
Tlatilco 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$23.90 

Wal-Mart 
$41.80           

La comer 
$30.00        
Ruta 5 

$50.00        
Ruta 8 

$25.00 
Plaza Mexicana 

$25.00               
Tlatilco 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$23.90          

Wal-Mart 

 
$41.80 

La comer 
 

$40.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 3 

$35.00 
De la torre 

$45.00                
Plaza Mexicana 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$32.90 

Chedraui 
$35.80 

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$22.00 
Ruta 3 

$15.00 
Plaza Mexicana 

$15.00                
Tlatilco 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$24.90            

Chedraui 
$33.60           

La comer 
$20.00 
Ruta 3 

$25.00 
Ruta 8 

$22.00 
Plaza Mexicana 

$25.00 
De la torre 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.80 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00                
Tlatilco 

$30.00 
De la torre 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$14.90 

Chedraui 
$24.30           

La comer 
$20.00 
Ruta 3 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
De la torre 

$20.00             
Tlatilco 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$3.80 

Wal-Mart 
$12.20           

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$14.00                  
Plaza Mexicana 

$15.00 
Tlatilco 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$18.70 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 3 

$20.00 
Ruta 5 

$18.00                  
De la torre 

$20.00           
Tlatilco 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$33.10 

L a Comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$25.00 
Plaza Mexicana 

$35.00           
Tlatilco 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$25.40 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$13.00 
Ruta 3 

$20.00 
Ruta 8 

$40.00                   
De la torre 

$60.00 
Tlatilco 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$18.50 

La comer 
$21.60          

Chedraui 
$16,00 
Ruta 5 

$20,00 
Ruta 8 

$18.00 
Plaza Mexicana 

$18.00 
De la torre 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$16.90          

Chedraui 
$28.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 3 

$20.00 
Ruta 5 

$18.00                 
Tlatilco 

$25.00                
Plaza Mexicana 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$9.50 

Chedraui 
$24.60 

La comer 
$16.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00                 
Plaza Mexicana 

$25.00                
De la torre 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.90            

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 3 

$20.00 
Ruta 5 

$15.00                 
De la torre 

$15.00             
Plaza Mexicana 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$29.90 

La comer 
$32.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$20.00                    
Tlatilco 

$20.00 
De la torre 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$16.50           

Chedraui 
$17.90 

La comer 
$18.00 
Ruta 3 

$20.00 
Ruta 8 

$12.00 
Tlatilco 

$15.00               
De la torre 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.50 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 8 

$12.00 
Ruta 3 

$18.00 
Tlatilco 

$20.00              
Dela Torre  

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 8 

$14.00 
Ruta 5 

$12.00                
De la torre  

$12.00               
Plaza Mexicana 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

15 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90 

La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$28.00 
Benito Juárez 

$30.00 
Cosmopolita 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90 

La comer 
$30.00    

Mini Ruta 
$30.00    
ruta 5 

$20.00 
Benito Juárez 

$20.00 
Sarabia 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$25.00  

Mini Ruta 
$25.00 
Ruta 5 

$20.00 
Benito Juárez 

$22.00 
Cosmopolita 

$20.50 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$10.90 

Chedraui 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$16.00 
Cosmopolita 

$17.00               
Sarabia 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$34.00       
Ruta 5 

$0.00       
Ruta 

$35.00                   
Sarabia 

$35.00        
Cosmopolita 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
23.90 

La comer 
$40.00 

Mini Ruta 
$50.00 
Ruta 5 

$28.00 
Benito Juárez 

$35.00 
Cosmopolita 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$42.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$33.00 
Sarabia 

$35.00               
Cosmopolita 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
Benito Juárez 

$150.00 
Sarabia 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$150.00 
Benito Juárez 

$150.00 
Cosmopolita 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$58.90 

Chedraui 
$62.00 

La comer 
$60.00 
Ruta 5 

$80.00 
Mini Ruta 

$45.00 
Sarabia 

60.00               
Benito  Juárez 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$16.90 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 5 

$35.00 
Mini Ruta 

$15.00 
Benito Juárez 

$25.00 
Cosmopolita 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$28.50           

Chedraui 
$49.90 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 5 

$35.00 
Mini Ruta 

$20.00                 
Benito Juárez 

$28.00 
Cosmopolita 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Wal-Mart 
$40.70 

La comer 
$40.00        
Ruta 5 

$40.00        
Mini Ruta 

$25.00 
Sarabia 

$30.00               
Cosmopolita 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$19.90           

La comer 

 
$39.90 

Wal-Mart 
 

$40.00 
Ruta 5 

$40.00 
Mini Ruta 

$35.00 
Sarabia 

$45.00                
Benito Juárez 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$29.90 

La comer 
$34.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mini Ruta 

$15.00 
Sarabia 

$15.00                
Benito Juárez 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$19.90 

La comer 
$29.90          

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mini Ruta 

$20.00 
Cosmopolita 

$25.00 
Sarabia 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.90 

Chedraui 
$22.90 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 5 

$35.00 
Mini Ruta 

$30.00               
Benito Juárez 

$30.00 
Cosmopolita 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$14.90 

Chedraui 
$21.90          

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mini Ruta 

$20.00 
Sarabia 

$22.00             
Benito Juárez 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$8.90 

La comer 
$11.50         

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$12.00                  
Cosmopolita 

$15.00 
Sarabia 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$13.40 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$14.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$18.00                  
Sarabia 

$19.00           
Cosmopolita 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$39.80 

L a Comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$25.00 
Benito Juárez 

$32.00           
Cosmopolita 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$22.90 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$24.00 
Mini Ruta 

$50.00                   
Benito Juárez 

$50.00 
Sarabia 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$15.50 

La comer 
$18.90       

Wal-Mart 
$12,00 
Ruta 5 

$12,00 
Mini Ruta 

$18.00 
Sarabia 

$18.00 
Benito Juárez 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$16.90          

Chedraui 
$28.90 

Wal-Mart 
$12.00 

Mini Ruta 
$14.00 
Ruta 5 

$18.00                
Sarabia 

$25.00               
Benito Juárez 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$9.50 

Chedraui 
$26.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$16.00 
Mini Ruta 

$15.00                 
Benito Juárez 

$27.00                
Sarabia 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$13.50           

 La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 

Mini Ruta 
$15.00 
Ruta 5 

$12.00                
Cosmopolita 

$15.00             
Benito Juárez 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$24.50 

La comer 
$29.90 

Chedraui 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$20.00                   
Benito Juárez 

$25.00 
Cosmopolita 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$13.50          

Wal-Mart 
$16.50 

La comer 
$16.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$17.00 
Sarabia 

$18.00               
Cosmopolita 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.50 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$14.00 
Mini Ruta 

$20.00       Sara-
bia 

 

$20.00              
Cosmopolita 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$10.90 

Wal-Mart 
$14.12 

Chedraui 
$14.00 

Mini Ruta 
$14.00 
Ruta 5 

$13.00               
Sarabia 

$14.00              
Cosmopolita 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

16 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$28.00      
 Dalia 

$30.00     
Medellín 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$23.00   
ruta 5 

$34.00    
ruta 2 

$18.00 
Dalia 

$20.00 
Medellín 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 2 

$58.00 
Ruta 5 

$18.00       
 21 de abril 

$22.00 
Medellín 

$20.50 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$16.00 
Ruta 2 

$18.00 
Ruta 5 

$15.00 
21 de abril 

$16.00               
Dalia 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$38.00       
Ruta 5 

$40.00       
Ruta 2 

$35.00                   
Dalia 

$35.00            
Medellín 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
26.90 

La comer 
$38.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 2 

$28.00 
Dalia 

$35.00 
Medellín 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$32.00 
Ruta 2 

$35.00 
21 de abril 

$35.00               
Dalia 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$130.00 
Ruta 5 

$140.00 
Ruta 2 

$140.00 
21 de abril 

 
$145.00 

Dalia 
 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$130.00 
Ruta 5 

$140.00 
Ruta 2 

$150.00 
Dalia 

$150.00 
21 de abril 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Chedraui 
$81.30 

La comer 
$50.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 8 

$50.00 
Medellín 

60.00               
21 de abril 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$22.50 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 8 

$20.00                
Dalia 

$25.00           
Medellín 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30          

Chedraui 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$25.00                 
Dalia 

$28.00 
Medellín 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$32.90 

Chedraui 
$40.70            

La comer 
$26.00        
Ruta 2 

$45.00         
Ruta 8 

$25.00 
Dalia 

$30.00               
21 de abril 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.90           

La comer 

 
$41.80 

Wal-Mart 
 

$35.00 
Ruta 2 

$45.00 
Ruta 8 

$35.00 
Dalia 

$45.00                
21 de abril 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$33.90 

Chedraui 
$35.80 

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 5 

$15.00 
Dalia 

$15.00                
Medellín 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$22.50          

Chedraui 
$28.40          

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Medellín 

$25.00 
21 de abril 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.90 

Chedraui 
$22.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00               
Dalia 

$30.00 
Medellín 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$24.30           

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Dalia 

$22.00             
Medellín 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

Wal-Mart 
$12.20           

La comer 
$12.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$12.00                  
Medellín 

$15.00 
Dalia 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$18.70 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 5 

$14.00 
Ruta 8 

$19.00                  
Medellín 

$25.00              
21 de abril 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$33.10 

La Comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$32.00 
Medellín 

$38.00           
Dalia 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$25.40 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$58.00                   
Medellín 

$80.00 
21 de abril 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$15.50 

La comer 
$18.90       

Wal-Mart 
$9,00 
Ruta 2 

$12,00 
Ruta 5 

$15.00 
21 de abril 

$18.00 
Dalia 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$18.50          

Chedraui 
$21.60 

La comer 
$10.00 
Ruta 5 

$24.00 
Ruta 8 

$20.00                
Dalia 

$30.00               
21 de abril 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$22-90 

Chedraui 
$26.90 

Wal-Mart 
$13.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$23.00                 
Medellín 

$29.00                
Dalia 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.90          

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 8 

$15.00 
Ruta 5 

$12.00                
Medellín 

$15.00             
Dalia 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$27.50 

Wal-Mart 
$32.80 

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00                   
Dalia 

$25.00           
Medellín 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$16.50          

Wal-Mart 
$17.90 

La comer 
$10.00 
Ruta 5 

$24.00 
Ruta 8 

$15.00 
Dalia 

$18.00               
21 de abril 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$9.00 
Ruta 2 

$12.00 
Ruta 8 

$15.00               
Dalia 

 

$20.00              
21 de abril 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$10.00 
Ruta 2 

$10.00 
Ruta 5 

$12.00               
Dalia 

$14.00              
21 de abril 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

17 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

Ceda 
Unidad 

de Me-

dida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$28.50      
 De la torre 

$30.00     
Santa María 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$30.00   
ruta 5 

$32.00    
ruta 1 

$18.00 
De la torre 

$20.00 
24 de febrero 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 5 

$20.00        
24 de febrero 

$22.00 
De la torre 

$20.50 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
24 de febrero 

$16.00               
De la torre 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$34.00       
Ruta 5 

$46.00       
Ruta 1 

$35.00                   
De la torre 

$35.00            
Santa María 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.90 

La comer 
$38.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 1 

$25.00 
24 de febrero 

$35.00 
Santa María 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$45.00 
Ruta 1 

$35.00 
24 de febrero 

$35.00               
De la torre 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
24 de abril 

 
$145.00 

Santa María 
 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Santa María 

$150.00 
De la torre 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Chedraui 
$64.90 

La comer 
$50.00 
Ruta 5 

$70.00 
Ruta 1 

$50.00 
Santa María 

60.00               
24 de febrero 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$20.50 

La comer 
$26.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$20.00                
24 de febrero 

$20.00              
De la torre 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$29.90          

 La comer 
$33.90 

Chedraui 
$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 1 

$25.00                 
De la torre 

$25.00 
24 de febrero 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$32.90 

Chedraui 
$40.70            

La comer 
$35.00        
Ruta 5 

$38.00         
Ruta 1 

$25.00 
De la torre 

$35.00               
24 de febrero 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$34.90           

La comer 

 
$39.90 

Wal-Mart 
 

$35.00 
Ruta 5 

$50.00 
Ruta 1 

$35.00 
De la torre 

$45.00                
24 de febrero 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$28.90 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 5 

$15.00 
De la torre 

$15.00                
Santa María 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$22.50          

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
Santa María 

$25.00 
24 de febrero 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$19.90 

Chedraui 
$21.90 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 5 

$35.00 
Ruta 1 

$30.00                
De la torre 

$30.00 
Santa María 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$24.30           

La comer 
$18.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
24 de febrero 

$20.00             
Santa María 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$10.20 

Chedraui 
$11.50           

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 5 

$12.00                  
Santa María 

$15.00 
Santa María 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$14.90 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$15.00 
Ruta 1 

$20.00           
Santa María 

$20.00              
24 de febrero 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$29.90 

La comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$35.00 
Santa María 

$38.00             
De la torre 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$21.50 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 1 

$26.00                   
De la torre 

$80.00 
24 de febrero 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.90 

La comer 
$18.90       

Wal-Mart 
$12,00 
Ruta 5 

$15,00 
Ruta 1 

$18.00 
24 de febrero 

$18.00 
Santa María 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$20.50          

 La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 5 

$12.00 
Ruta 1 

$20.00                
De la torre 

$20.00               
24 de febrero 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$18-90 

La comer 
$26.90 

Wal-Mart 
$13.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00                 
24 de febrero 

$25.00                
Santa María 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.90          

 La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 1 

$15.00 
Ruta 5 

$15.00                
Santa María 

$15.00             
24 de febrero 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$27.50 

Wal-Mart 
$27.90 

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$16.00                   
De la torre 

$20.00           
Santa María 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$15.00        

Wal-Mart 
$16.50 

La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00 
Santa María 

$18.00               
24 de febrero 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

La comer 
$19.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 5 

$14.00 
Ruta 1 

 
$15.00               

Santa María 
 

$20.00              
24 de febrero 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$10.00 
Ruta 1 

$10.00 
Ruta 5 

$12.00               
Santa María 

$14.00              
24 de febrero 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

 

 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

18 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$28.50       
San Pedro 

$30.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$32.00   
Ruta 1 

$34.00    
Ruta 2 

$18.00 
Arenal 

$20.00 
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 1 

$22.00 
Ruta 2 

$20.00      
  San Pedro 

$22.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$16.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$16.00 
Juárez 

$17.00               
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$40.00       
Ruta 2 

$45.00       
Ruta 1 

$35.00                   
Arenal 

$35.00            
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 2 

$28.00 
San Pedro 

$30.00 
Juárez 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 2 

$45.00 
Ruta 1 

$35.00 
Arenal 

$35.00               
Juárez 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 

La comer 
$140.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
San Pedro 

 
$150.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Arenal 

$150.00 
Juárez 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$61.50 

Chedraui 
$64.90 

La comer 
$65.00 
Ruta 2 

$70.00 
Ruta 1 

$50.00 
San Pedro 

60.00               
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$22.50 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00                
San Pedro 

$20.00                 
Juárez 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30         

  La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 1 

$20.00                 
San Pedro 

$25.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.90 

Wal-Mart 
$40.70            

La comer 
$35.00        
Ruta 2 

$38.00         
Ruta 1 

$25.00 
San Pedro 

$35.00               
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$34.90           

La comer 

 
$39.90 

Wal-Mart 
 

$35.00 
Ruta 2 

$50.00 
Ruta 1 

$35.00 
Juárez 

$45.00                
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$33.90 

Chedraui 
$35.80 

La comer 
$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 2 

$15.00 
Arenal 

$15.00                
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$28.90            

La comer 
$32.90          

Chedraui 
$20.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
San Pedro 

$25.00 
Juárez 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$22.50 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$30.00 
Ruta 2 

$35.00 
Ruta 1 

$30.00               
San Pedro 

$30.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$19.50 

La comer 
$21.90          

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 2 

$20.00 
Juárez 

$20.00             
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$11.40 

Chedraui 
$12.20          

 La comer 
$12.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 2 

$12.00                  
Juárez 

$15.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$14.90 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 2 

$15.00 
Ruta 1 

$18.00              
San Pedro 

$20.00              
Juárez 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$33.10 

La comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
San Pedro 

$38.00             
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$25.40 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 2 

$60.00 
Ruta 1 

$50.00                   
Juárez 

$62.00 
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$18.50       

Chedraui 
$12,00 
Ruta 2 

$15,00 
Ruta 1 

$18.00 
Arenal 

$18.00 
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$22.40           

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 2 

$12.00 
Ruta 1 

$20.00                
Juárez 

$25.00               
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$24.60 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$13.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$18.00                
San Pedro 

$25.00                
Juárez 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$16.90           

Chedraui 
$32.80 

La comer 
$10.00 
Ruta 1 

$15.00 
Ruta 2 

$15.00                
San Pedro 

$18.00             
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$27.50 

Wal-Mart 
$27.90 

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$20.00                   
Juárez 

$20.00            
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$16.50      

Wal-Mart 
$16.50 

La comer 
$14.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00 
Arenal 

$18.00               
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$14.00 
Ruta 1 

$18.00               
Arenal 

 

$20.00              
San Pedro 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$10.00 
Ruta 1 

$10.00 
Ruta 2 

$12.00               
Juárez 

$14.00              
Arenal 

$0.00 $0.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). Es importante mencionar que CEDA no publica precios de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

19 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$28.00      
 Pro-hogar 

$30.00 
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$32.00   
Ruta 1 

$32.00    
Ruta 2 

$18.00 
Álamos 

$20.00 
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 1 

$22.00 
Ruta 2 

$20.00        
Álamos 

$23.00 
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$20.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$16.00 
Álamos 

$18.00               
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$40.00       
Ruta 2 

$45.00       
Ruta 1 

$35.00                   
Pro-hogar 

$40.00               
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 1 

$45.00 
Ruta 2 

$30.00 
Álamos 

$30.00 
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 8 

$45.00 
Ruta 1 

$30.00 
21 de abril 

$35.00               
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 

La comer 
$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
21 de abril 

 
$148.00 

Pro-hogar 
$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Álamos 

$150.00 
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$61.50 

Chedraui 
$64.90 

La comer 
$25.00 
Ruta 2 

$80.00 
Ruta 8 

$50.00 
Álamos 

60.00               
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$22.50 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$15.00                
21 de abril 

$22.00            
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30         

  La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$35.00 
Ruta 8 

$25.00                 
Álamos 

$25.00 
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.90 

Wal-Mart 
$40.70            

La comer 
$35.00        
Ruta 2 

$50.00         
Ruta 8 

$25.00 
21 de abril 

$35.00               
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$34.90           

La comer 

 
$39.90 

Wal-Mart 
 

$25.00 
Ruta 2 

$50.00 
Ruta 1 

$35.00 
Álamos 

$45.00                
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$33.90 

Chedraui 
$35.80 

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00 
21 de abril 

$15.00                
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$28.90            

La comer 
$32.90          

Chedraui 
$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 8 

$22.00 
21 de abril 

$30.00 
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$22.50 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$30.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 8 

$25.00               
Pro-hogar 

$30.00 
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$19.50 

La comer 
$21.90          

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 2 

$18.00 
21 de abril 

$20.00             
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$11.40 

Chedraui 
$12.20           

La comer 
$18.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 2 

$12.00                  
Álamos 

$18.00 
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$14.90 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 2 

$24.00 
Ruta 8 

$18.00                 
21 de abril 

$20.00              
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$33.10 

La comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 1 

$30.00 
Ruta 8 

$25.00 
21 de abril 

$38.00             
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$25.40 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 1 

$60.00 
Ruta 2 

$50.00                   
Álamos 

$60.00 
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$18.50       

Chedraui 
$8,00 
Ruta 2 

$20,00 
Ruta 1 

$15.00 
Pro-hogar 

$18.00 
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$20.50          

Chedraui 
$28.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00                
21 de abril 

$20.00               
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$24.60 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 8 

$15.00                
21 de abril 

$25.00                
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.40           

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 1 

$15.00 
Ruta 8 

$15.00                
Álamos 

$18.00            
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$26.90 

Chedraui 
$32.80 

La comer 
$10.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00                   
Álamos 

$20.00            
Pro-hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$16.50      

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00 
Álamos 

$18.00               
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$18.00               
Pro-hogar 

$19.00              
Álamos 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$10.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 1 

$12.00               
Álamos 

$14.00              
21 de abril 

$0.00 $0.00 1 Kg 

 

 

 

 

 

Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). Es importante mencionar que CEDA no publica precios de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 
20 de julio de 2020 

 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

ceda Unidad 

de Me-

dida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$27.00       
24 de febrero 

$30.00 
Cosmopolita 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$0.00    
ruta 

$0.00          
Ruta 

$18.00 
San Cosme 

$22.00 
24 de febrero 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$0.00  
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$20.00        
Cosmopolita 

$23.00 
San Cosme 

$41.00 $46.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$17.00 
San Cosme 

$18.00               
Cosmopolita 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$0.00       
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$35.00                   
Cosmopolita 

$35.00               
24 de febrero 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$30.00 
San Cosme 

$30.00 
Cosmopolita 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$33.00 
24 de febrero 

$35.00               
Cosmopolita 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$169.00 
La comer 

$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$130.00 
24 de febrero 

$148.00 
San Cosme 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$145.00 
24 de febrero 

$150.00 
San Cosme 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$61.50 

Chedraui 
$64.90 

La comer 
$80.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$50.00 
24 de febrero 

70.00               
Cosmopolita 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$22.50 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00                
24 de febrero 

$22.00            
San Cosme 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30           

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$20.00                
San Cosme 

$25.00 
Cosmopolita 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.90 

Wal-Mart 
$40.70            

La comer 
$45.00        

Ruta 
$0.00          
Ruta 

$25.00 
24 de febrero 

$35.00               
San Cosme 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$34.90           

La comer 

 
$39.90 

Wal-Mart 
 

$45.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$40.00 
San Cosme 

$45.00                
24 de febrero 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$33.90 

Chedraui 
$35.80 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
24  de febrero 

$15.00                
Cosmopolita 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$28.90            

La comer 
$32.90          

Chedraui 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$22.00 
24 de febrero 

$30.00 
San Cosme 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$22.50 

Chedraui 
$28.40 

La comer 
$40.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$25.00               
San Cosme 

$30.00 
24 de febrero 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$19.50 

La comer 
$21.90          

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$20.00 
24 de febrero 

$20.00            
San Cosme 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$11.40 

Chedraui 
$12.20          

La comer 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$14.00                  
24 de febrero 

$18.00 
Cosmopolita 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$14.90 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00                 
24 de febrero 

$20.00              
San Cosme 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$33.10 

L a Comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$26.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$25.00 
24 de febrero 

$38.00            
Cosmopolita 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$25.40 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$0.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$50.00                   
San Cosme 

$60.00 
Cosmopolita 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$18.50       

Chedraui 
$0.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
San Cosme 

$15.00 
Cosmopolita 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$20.50          

Chedraui 
$28.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00                
24 de febrero 

$20.00               
Cosmopolita 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$24.60 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00                
San Cosme 

$25.00               
Cosmopolita 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga ro-

mana 
$14.40           

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00                
24 de febrero 

$18.00            
Cosmopolita 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$26.90 

Chedraui 
$32.80 

La comer 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00                 
24 de febrero 

$20.00              
San Cosme 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$16.50      

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$15.00 
San Cosme 

$18.00               
Cosmopolita 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$12.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$18.00                
San Cosme 

$20.00              
24 de febrero 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.20 

La comer 
$8.00 
Ruta 8 

$0.00          
Ruta 

$12.00               
San Cosme 

$15.00              
24 de febrero 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Normati-

vidad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último momento 

(sin previo aviso). No se encontró información correspondiente. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

21 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

ceda Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$27.00      
 Plaza Mexicana 

$30.00 
Álamos 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$30.00   
Ruta 5 

$32.00   
Ruta 1 

$18.00 
Tlatilco 

$22.00 
Plaza Mexicana 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$24.00  
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 5 

$20.00        
Álamos 

$20.00 
Tlatilco 

$41.00 $46.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$17.00 
Plaza Mexicana 

$18.00               
Álamos 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$34.00       
Ruta 5 

$44.00       
Ruta 1 

$35.00                   
Álamos 

$35.00              
Tlatilco 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 5 

$30.00 
Plaza Mexicana 

$30.00 
Álamos 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$46.00 
Ruta 1 

$33.00 
Álamos 

$35.00               
Tlatilco 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$130.00 
Plaza Mexicana 

$150.00 
Tlatilco 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Plaza Mexicana 

$150.00 
Álamos 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$46.00 

Chedraui 
$74.40 

La comer 
$50.00 
Ruta 1 

$80.00 
Ruta 8 

$40.00 
Tlatilco 

70.00               
Álamos 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$14.90 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$22.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 8 

$15.00                
Tlatilco 

$20.00            
Álamos 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30           

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$35.00 
Ruta 8 

$20.00                
Plaza Mexicana 

$25.00          
Álamos 

$20.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$23.90 

Wal-Mart 
$40.70            

La comer 
$30.00        
Ruta 1 

$50.00        
Ruta 8 

$25.00 
Plaza Mexicana 

$35.00              
Tlatilco 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$34.90          

Wal-Mart 

 
$35.80 

La comer 
 

$15.00 
Ruta 1 

$50.00 
Ruta 8 

$40.00 
Álamos 

$45.00                
Plaza Mexicana 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$17.90 

Chedraui 
$33.60 

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$22.00 
Ruta 1 

$15.00 
Álamos 

$15.00                
Tlatilco 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$22.50           

Chedraui 
$29.90           

La comer 
$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 1 

$18.00 
Tlatilco 

$30.00 
Álamos 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$21.50 

Chedraui 
$24.30 

La comer 
$20.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00              
Álamos 

$30.00 
Tlatilco 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$19.50 

La comer 
$21.90          

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Plaza Mexicana 

$20.00           
Álamos 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

Chedraui 
$11.60          

 La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$14.00                  
Plaza Mexicana 

$18.00 
Álamos 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$20.10 

La comer 
$24.90       

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00                 
Plaza Mexicana 

$20.00             
Álamos 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

La comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$25.00 
Plaza Mexicana 

$40.00            
Tlatilco 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$27.60 

La comer 
$59.00 

Chedraui 
$20.00 
Ruta 5 

$70.00 
Ruta 1 

$50.00                   
Álamos 

$60.00 
Tlatilco 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$21.60            

La comer 
$10.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00 
Álamos 

$15.00 
Tlatilco 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$20.50          

Chedraui 
$28.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta 5 

$18.00 
Ruta 1 

$15.00                
Tlatilco 

$20.00               
Álamos 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$24.60 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$17.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$12.00                
Tlatilco 

$25.00               
Álamos 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.90            

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 8 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00                
Plaza Mexicana 

$18.00            
Álamos 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$27.50 

Chedraui 
$31.30 

La comer 
$18.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$18.00                 
Plaza Mexicana 

$20.00              
Tlatilco 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$15.90      

Chedraui 
$17.90 

La comer 
$10.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00 
San Cosme 

$18.00               
cosmopolita 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$12.00 
Ruta 1 

$14.00 
Ruta 8 

$15.00                
Tlatilco 

$20.00              
Plaza Mexicana 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.90 

La comer 
$10.00 
Ruta 1 

$14.00 
Ruta 8 

$14.00               
Álamos 

$15.00              
Plaza Mexicana 

$10.00 $17.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

22 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

Ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00          
Ruta 

$28.00      
San Bartolo 

$30.00 
Mirador 

$27.00 $30.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$30.00   
Ruta 5 

$30.00   
Mini Ruta 

$18.00 
Panamericana 

$20.00 
Mirador 

$23.00 $28.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$25.00  

Mini Ruta 
$25.00 
Ruta 5 

$18.00       
Mirador 

$23.00 
San Bartolo 

$41.00 $46.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
Mirador 

$18.00               
Panamericana 

$14.00 $17.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$34.00       
Ruta 5 

$0.00       
Ruta 

$35.00                   
San Bartolo 

$35.00              
Mirador 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$40.00 
Ruta 5 

$50.00 
Mini Ruta 

$25.00 
Mirador 

$30.00 
panamericana 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$38.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$35.00 
Mirador 

$38.00               
San Bartolo 

$28.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$140.00 
Mirador 

$150.00 
Panamericana 

$82.00 
$144.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta 

$150.00 
Panamericana 

$150.00 
Mirador 

$117.00 
$144.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$38.90 

La comer 
$64.00 

Wal-Mart 
$50.00 
Ruta 5 

$80.00 
Mini Ruta 

$60.00 
San Bartolo 

$60.00               
Mirador 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$14.90 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 5 

$30.00 
Mini Ruta 

$20.00                
Mirador 

$25.00            
Panamericana 

$15.00 $24.00 1 Kg 

Guayaba 
$28.96           

Chedraui 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$35.00 
Mini Ruta 

$25.00                
Panamericana 

$25.00            
Mirador 

$20.00 $23.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$23.90 

Wal-Mart 
$40.70            

La comer 
$30.00        
Ruta 5 

$40.00        
Mini Ruta 

$30.00 
Mirador 

$35.00              
San Bartolo 

$28.00 $33.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$29.90            

La comer 

 
$34.90 

      Wal-Mart 
 

$20.00 
Ruta 5 

$30.00 
Mini Ruta 

$40.00 
Panamericana 

$45.00                
Mirador 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$17.90 

Chedraui 
$29.90 

Wal-Mart 
$13.00 
Ruta 5 

$40.00 
Mini Ruta 

$15.00 
San Bartolo 

$18.00                
Panamericana 

$13.00 $16.00 1 Kg 

Papaya mara-

dol 
$20.90          

La comer 
$22.90          

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$35.00 
Mini Ruta 

$25.00 
Mirador 

$30.00 
San Bartolo 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
15.90 

La comer 
$21.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$35.00 
Mini Ruta 

$25.00              
San Bartolo 

$30.00 
Panamericana 

$9.00 $14.00 1 Kg 

Plátano 
$19.50 

La comer 
$21.50          

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$18.00 
Mini Ruta 

$20.00 
Mirador 

$22.00           
Panamericana 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$8.90 

La comer 
$11.50          

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 5 

$15.00 
Mini Ruta  

$14.00                  
Mirador 

$18.00 
San Bartolo 

$7.00 $8.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$14.50 

La comer 
$27.90       

Chedraui 
$16.00 
Ruta 5 

$18.00 
Mini Ruta  

$20.00                 
Panamericana 

$25.00             
Mirador 

$10.00 $18.00 1 Kg 

Chile poblano 
$28.90 

La Comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$24.00 
Mini Ruta 

$35.00 
Mirador 

$40.00            
Panamericana 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Chile serrano 
$27.60 

La comer 
$54.00 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Mini Ruta 

$54.00                   
Panamericana 

$80.00 
Mirador 

$15.00 $38.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$15.90 

La comer 
$17.50            

Wal-Mart 
$14.00 

Mini Ruta  
$14.00 
Ruta 5 

$15.00 
San Bartolo 

$18.00 
Panamericana 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$7.50             

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$10.00 

Mini Ruta 
$12.00 
Ruta 5 

$15.00                
Panamericana 

$30.00               
Mirador 

$8.00 $18.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$24.60 

La comer 
$29.90 

Wal-Mart 
$17.00 
Ruta 5 

$18.00 
Mini Ruta  

$18.00                
San Bartolo 

$28.00              
panamericano 

$13.00 $26.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$9.50            

Chedraui 
$15.90 

La comer 
$15.00 

Mini Ruta 
$15.00 
Ruta 5 

$15.00                
Mirador 

$18.00            
San Bartolo 

$11.00 $17.00 1 Kg 

Papa alpha 
$22.50 

La comer 
$27.50 

     Wal-Mart 
$18.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mini Ruta 

$20.00                 
San Bartolo 

$20.00              
Mirador 

$15.00 $22.00 1 Kg 

Pepino 
$13.50            

La comer 
$16.50 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta 5 

$18.00 
Mini Ruta 

$15.00 
San Bartolo 

$18.00               
Mirador 

$10.00 $15.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$14.00 
Ruta 5 

$16.00 
Mini Ruta  

$18.00                
San Bartolo 

$20.00              
Panamericana 

$8.00 $14.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$11.40 

La comer 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.00 

Mini Ruta  
$14.00 
Ruta 5 

$12.00               
San Bartolo 

$14.00              
Mirador 

$10.00 $12.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

25 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

Ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$27.00      
Hueso Periférico 

$30.00 
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$32.00   
Ruta 1 

$34.00    
Ruta 2 

$20.00 
Mixcoac 

$22.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 2 

$24.00 
Ruta 1 

$18.00      
 Mixcoac 

$20.00 
Hueso periféri-

co 
$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$16.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$15.00 
Mixcoac 

$18.00               
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$40.00       
Ruta 2 

$44.00       
Ruta 1 

$35.00                   
Hueso Periférico 

$35.00              
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$32.00 
Ruta 1 

$40.00 
Ruta 2 

$25.00 
Mixcoac 

$30.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$37.90 

La comer 
$29.00 
Ruta 1 

$30.00 
Ruta 2 

$33.00 
Hueso Periférico 

$35.00               
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$130.00 
Hueso Periférico 

$150.00         
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$160.00 
Ruta 2 

$0.00 
Ruta 

$145.00 
Pro hogar 

$150.00 
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Chedraui 
$64.00 

Wal-Mart 
$55.00 
Ruta 2 

$60.00 
Ruta 1 

$50.00 
Hueso Periférico 

$70.00               
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$19.90 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$22.00 
Ruta 1 

$30.00 
Ruta 8 

$18.00                
Hueso Periférico 

$20.00            
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30            

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 1 

$35.00 
Ruta 8 

$20.00          
Hueso Periférico 

$25.00            
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.90 

Chedraui 
$40.70            

La comer 
$35.00        
Ruta 2 

$45.00         
Ruta 8 

$25.00 
Pro hogar 

$30.00              
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$33.30            

La comer 

 
$39.90 

Wal-Mart 
 

$35.00 
Ruta 2 

$50.00 
Ruta 1 

$35.00 
Pro hogar 

$45.00                
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$34.80 

Chedraui 
$35.80 

La comer 
$15.00 
Ruta 1 

$25.00 
Ruta 2 

$15.00 
Pro hogar 

$15.00            
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya       

maradol 
$26.90          

 La comer 
$29.90           

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$35.00 
Ruta 1 

$22.00 
Hueso Periférico 

$25.00 
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$22.50 

Chedraui 
$29.10 

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00              
Mixcoac 

$30.00         
Hueso Periféri-

co 
$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$21.90 

Wal-Mart 
$25.90        

Chedraui 
$15.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
Hueso Periférico 

$20.00           
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

Wal-Mart 
$11.60           

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$14.00                  
Mixcoac 

$15.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$20.10 

La comer 
$24.90        

Chedraui 
$10.00 
Ruta 1 

$16.00 
Ruta 8 

$15.00                 
Hueso Periférico 

$25.00             
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

L a Comer 
$44.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 1 

$26.00 
Ruta 8 

$25.00 
Hueso Periférico 

$35.00            
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$27.60 

La comer 
$54.00 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 1 

$50.00                   
Hueso Periférico 

$80.00 
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$17.50           

La comer 
$8.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 8 

$15.00 
Mixcoac 

$18.00 
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.70              

La comer 
$28.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta  1 

$16.00 
Ruta 8 

$18.00                
Pro hogar 

$30.00               
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$23.50 

Chedraui 
$29.90 

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$20.00                
Hueso Periférico 

$25.00            
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.90            

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 1 

$15.00 
Ruta 2 

$12.00                
Pro hogar 

$15.00              
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$24.90 

Wal-Mart 
$27.50 

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 8 

$18.00                 
Hueso Periférico 

$20.00              
Mixcoac 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$16.50            

Wal-Mart 
$21.20 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 1 

$18.00 
Mixcoac 

$20.00               
Pro hogar 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$12.00 
Ruta 8 

$15.00 
Ruta 1 

$20.00                
Mixcoac 

$20.00              
hueso periférico 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.90 

La comer 
$10.00 
Ruta  1 

$10.00 
Ruta 2 

$14.00               
Mixcoac 

$15.00              
Hueso Periféri-

co 
$0.00 $0.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). Es importante mencionar que CEDA no publica precio de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

26 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

Ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$30.00          
Ruta 2 

$0.00          
Ruta 

$28.00      
Tlatilco 

$30.00 
Mirador 

 
$0.00 

 

 
$0.00 

 
1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$30.00   
Ruta 5 

$32.00    
Ruta 2 

$20.00 
Mirador 

$22.00 
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00  
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 5 

$20.00       
de la Torre 

$20.00 
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 2 

$15.00 
Mirador 

$18.00               
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$23.00       
Ruta 2 

$34.00       
Ruta 5 

$35.00                   
de la Torre 

$35.00              
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$24.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mirador 

$30.00 
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$37.90 

La comer 
$30.00 
Ruta 8 

$33.00 
Ruta 2 

$33.00 
Tlatilco 

$35.00               
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
$140.00 
Ruta 5 

$150.00 
Ruta 2 

$140.00 
Tlatilco 

$145.00           
de la Torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$160.00 
Ruta 2 

$145.00 
Tlatilco 

$150.00 
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Chedraui 
$64.00 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 2 

$80.00 
Ruta 8 

$50.00 
Tlatilco 

$70.00               
de la Torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$19.90 

Chedraui 
$26.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$20.00                
de la Torre 

$20.00            
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30            

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$35.00 
Ruta 8 

$20.00                
de la Torre 

$25.00            
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$40.70            

La comer 
$35.00        
Ruta 2 

$45.00         
Ruta 8 

$25.00 
Tlatilco 

$35.00              
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$33.90            

La comer 

 
$39.90 

Wal-Mart 
 

$15.00 
Ruta 2 

$50.00 
Ruta 8 

$35.00 
De la Torre 

$45.00                
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$34.50 

Chedraui 
$36.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 2 

$15.00 
Tlatilco 

$15.00            
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papaya       

maradol 
$26.90          

 La comer 
$29.90           

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$25.00 
Mirador 

$25.00 
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$22.50 

Chedraui 
$36.90 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00              
Mirador 

 
$30.00            
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$21.90        

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 8 

$20.00 
De la Torre 

$20.00           
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

Wal-Mart 
$11.60           

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 8 

$14.00                  
Mirador 

$15.00 
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$20.10 

La comer 
$24.90        

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$24.00 
Ruta 8 

$20.00                 
Mirador 

$20.00             
de la Torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

L a Comer 
$44.50 

Chedraui 
$15.00 
Ruta 2 

$40.00 
Ruta 8 

$30.00 
Tlatilco 

$35.00            
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chile serrano 
$27.60 

La comer 
$54.00 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 2 

$20.00 
Ruta 5 

$60.00                   
Tlatilco 

$80.00 
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$17.90          

 La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 8 

$15.00 
Mirador 

$18.00 
De la Torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.70              

La comer 
$26.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta  2 

$24.00 
Ruta 8 

$18.00                
de la Torre 

$20.00               
Mirador 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$23.50 

Chedraui 
$29.90 

Wal-Mart 
$16.00 
Ruta 2 

$30.00 
Ruta 8 

$15.00                
Mirador 

$25.00             
de la Torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.90            

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 8 

$20.00 
Ruta 2 

$12.00                
de la Torre 

$15.00              
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Papa alpha 
$24.90 

Wal-Mart 
$27.50 

La comer 
$15.00 
Ruta 2 

$25.00 
Ruta 5 

$18.00                 
Mirador 

$20.00              
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Pepino 
$16.40         

Chedraui 
$17.90 

La comer 
$18.00 
Ruta 5 

$30.00 
Ruta 8 

$18.00 
Mirador 

$20.00               
de la Torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Tomate verde 
$18.70 

Wal-Mart 
$19.90 

Chedraui 
$10.00 
Ruta 2 

$16.00 
Ruta 8 

$20.00                
Mirador 

$20.00              
Tlatilco 

$0.00 $0.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$12.50 

La comer 
$14.12 

Chedraui 
$10.00 
Ruta  2 

$16.00 
Ruta 8 

$14.00               
Mirador 

$14.00              
de la Torre 

$0.00 $0.00 1 Kg 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). Es importante mencionar que CEDA no publica precios de la 

canasta básica los fines de semana. 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

27 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

Ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90      

La comer 
$0.00          
Ruta 

$0.00 
$28.00     

 San Cosme 
$30.00 

Cosmopolita 
$28.00 $33.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$0.00    
Ruta 

$0.00 
$18.00       

  Isidro Fabela 
$22.00 

Cosmopolita 
$23.00 $27.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$0.00  
Ruta 

$0.00 
$19.00      

  Isidro Fabela 
$24.00 

Cosmopolita 
$21.00 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00 
$13.00 

 Isidro Fabela 
$18.00               

San Cosme 
$13.00 $19.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$0.00       
Ruta 

$0.00 
$25.00                    

Isidro Fabela 
$35.00             

San Cosme 
$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$0.00 
Ruta 

$0.00 
$30.00 

Cosmopolita 
$30.00 

San Cosme 
$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$37.90 

La comer 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00 
$33.00 

San Cosme 
$35.00               

Cosmopolita 
$27.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
0.00 
Ruta 

$0.00 
$140.00 

 Isidro Fabela 
$145.00           

San Cosme 
$82.00 

$140.0
0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$0.00 
Ruta 

$0.00 
$145.00 

San Cosme 
$150.00 

 Isidro Fabela 
$117.00 

$140.0
0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Chedraui 
$68.90 

La comer 
$80.00 
Ruta 8 

$0.00 
$50.00 

San Cosme 
$70.00               

Cosmopolita 
$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$24.80 

Chedraui 
$29.90        

Wal-Mart 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00 
$20.00                

San Cosme 
$30.00               

Isidro Fabela 
$20.00 $25.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30            

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$35.00 
Ruta 8 

$0.00 
$20.00                

San Cosme 
$25.00                

Isidro Fabela 
$15.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$40.70            

La comer 
$45.00        
Ruta 8 

$0.00 
$25.00 

San Cosme 
$35.00              

Isidro Fabela 
$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.80          

Chedraui 

 
$43.30 

La comer 
 

$45.00 
Ruta 8 

$0.00 
$40.00 

Cosmopolita 
$45.00                 

Isidro Fabela 
$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$34.50 

Chedraui 
$36.90 

Wal-Mart 
$0.00 
Ruta 

$0.00 
$15.00 

Cosmopolita 
$15.00            

San Cosme 
$8.00 $20.00 1 Kg 

Papaya       

maradol 
$29.50            

Chedraui 
$33.60           

La comer 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00 
$25.00 

San Cosme 
$25.00 

 Isidro Fabela 
$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$22.50 

Chedraui 
$36.90 

Wal-Mart 
$40.00 
Ruta 8 

$0.00 
$30.00                 

San Cosme 
$30.00       

Cosmopolita 
$9.00 $15.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$24.40           

La comer 
$25.00 
Ruta 8 

$0.00 
$20.00 

 Isidro Fabela 
$20.00            

San Cosme 
$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

Wal-Mart 
$11.90           

La comer 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00 
$15.00                   

Isidro Fabela 
$15.00 

Cosmopolita 
$6.00 $9.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$22.10 

La comer 
$24.90        

Chedraui 
$16.00 
Ruta 8 

$0.00 
$20.00                 

Cosmopolita 
$20.00             

San Cosme 
$9.00 $17.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

L a Comer 
$44.50 

Chedraui 
$30.00 
Ruta 8 

$0.00 
$30.00 

 Isidro Fabela 
$30.00            

San Cosme 
$18.00 $6.00 1 Kg 

Chile serrano 
$26.10 

La comer 
$54.00 

Wal-Mart 
$0.00 
Ruta 8 

$0.00 
$60.00                   

San Cosme 
$60.00 

 Isidro Fabela 
$12.00 $18.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$18.70          

La comer 
$16.00 
Ruta 8 

$0.00 
$18.00 

Cosmopolita 
$18.00 

San Cosme 
$8.00 $30.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.00             

La comer 
$26.90 

Wal-Mart 
$12.00 
Ruta  8 

$0.00 
$10.00                

Cosmopolita 
$20.00                

Isidro Fabela 
$17.00 $38.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$28.50 

Chedraui 
$29.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00 
$15.00                 

Isidro Fabela 
$25.00            

Cosmopolita 
$11.00 $18.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.20            

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta 8 

$0.00 
$12.00                 

Isidro Fabela 
$15.00              

San Cosme 
$15.00 $25.00 1 Kg 

Papa alpha 
$26.90 

Wal-Mart 
$27.50 

La comer 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00 
$20.00                 

Cosmopolita 
$20.00              

San Cosme 
$8.00 $17.00 1 Kg 

Pepino 
$16.40         

Chedraui 
$19.10 

La comer 
$20.00 
Ruta 8 

$0.00 
$18.00 

San Cosme 
$20.00                

Isidro Fabela 
$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$19.50 

Chedraui 
$20.10 

La comer 
$12.00 
Ruta 8 

$0.00 
$15.00                 

Isidro Fabela 
$20.00              

San Cosme 
$8.00 $22.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.90 

La comer 
$12.00 
Ruta  8 

$0.00 
$14.00               

Cosmopolita 
$15.00               

Isidro Fabela 
$7.00 $16.00 1 Kg 

17.00 

 

 

 

2 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso). 



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

28 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

Ceda 
Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

 La comer 
$0.00          
Ruta  

$0.00          
Ruta  

$28.00     
 La Cruz 

$30.00 
Dalia 

$28.00 $33.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$32.00   
Ruta  1 

$0.00   
Ruta  

$20.00       
 La Cruz 

$22.00 
Juárez 

$23.00 $27.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$24.00  
Ruta  1 

$0.00 
Ruta  

$20.00      
 Dalia 

$20.00 
Juárez 

$21.00 $23.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 
$9.90 

La comer 
$0.00 
Ruta  

$0.00 
Ruta  

$15.00 
Dalia 

$18.00               
Juárez 

$13.00 $19.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Wal-Mart 
$44.00       
Ruta  1 

$0.00       
Ruta  

$35.00                   
Juárez 

$35.00             
Dalia 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Wal-Mart 
28.50 

La comer 
$32.00 
Ruta  1 

$0.00 
Ruta  

$28.00 
La cruz 

$30.00 
Dalia 

$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Wal-Mart 
$37.90 

La comer 
$26.00 
Ruta  8 

$32.00 
Ruta  1 

$30.00 
La cruz 

$35.00               
Juárez 

$27.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 
$193.30 

La comer 
0.00 
Ruta  

0.00 
Ruta  

$140.00 
La cruz 

$145.00           
Dalia 

$82.00 
$140.0

0 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$0.00 
Ruta  

$0.00 
Ruta  

$145.00 
Juárez 

$150.00 
La cruz 

$117.00 
$140.0

0 1 Kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Chedraui 
$68.90 

La comer 
$60.00 
Ruta  8 

$60.00 
Ruta  1 

$40.00 
Dalia 

$70.00               
Juárez 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$24.80 

Chedraui 
$29.90        

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta  1 

$40.00 
Ruta  8 

$15.00                
 La Cruz 

$20.00              
Juárez 

$20.00 $25.00 1 Kg 

Guayaba 
$33.30            

La comer 
$49.90 

Wal-Mart 
$20.00 
Ruta  1 

$35.00 
Ruta  8 

$20.00                
Juárez 

$20.00               
Dalia 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$40.70            

La comer 
$35.00        
Ruta  1 

$45.00        
Ruta  8 

$25.00 
Dalia 

$25.00             
Juárez 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$39.80          

Chedraui 

 
$43.30 

La comer 
 

$50.00 
Ruta  8 

$50.00 
Ruta  1 

$35.00 
Juárez 

$35.00                
La Cruz 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$34.50 

Chedraui 
$36.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta  1 

$0.00 
Ruta  

$22.00 
La cruz 

$25.00            
Dalia 

$8.00 $20.00 1 Kg 

Papaya       

maradol 
$29.50            

Chedraui 
$33.60           

La comer 
$20.00 
Ruta  1 

$25.00 
Ruta  8 

$25.00 
Dalia 

$25.00 
La cruz 

$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña 
$22.50 

Chedraui 
$36.90 

Wal-Mart 
$25.00 
Ruta  1 

$40.00 
Ruta  8 

$30.00                 
La Cruz 

$30.00           
Juárez 

$9.00 $15.00 1 Kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$24.40           

La comer 
$20.00 
Ruta  1 

$25.00 
Ruta  8 

$20.00 
Dalia 

$20.00               
La Cruz 

$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía 
$11.50 

Wal-Mart 
$11.90           

La comer 
$13.00 
Ruta  1 

$25.00 
Ruta  8 

$14.00                  
La Cruz 

$15.00          
Juárez 

$6.00 $9.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$22.10 

La comer 
$24.90        

Chedraui 
$10.00 
Ruta  1 

$20.00 
Ruta  8 

$20.00                 
Juárez 

$20.00           
Dalia 

$9.00 $17.00 1 Kg 

Chile poblano 
$35.80 

La comer 
$44.50 

Chedraui 
$20.00 
Ruta  1 

$30.00 
Ruta  8 

$30.00 
Juárez 

$40.00           
Dalia 

$18.00 $6.00 1 Kg 

Chile serrano 
$26.10 

La comer 
$54.00 

Wal-Mart 
$40.00 
Ruta  1 

$0.00 
Ruta  

$40.00                   
La Cruz 

$60.00 
Juárez 

$12.00 $18.00 1 Kg 

Cebolla bola 
$17.50 

Wal-Mart 
$18.70          

 La comer 
$10.00 
Ruta  1 

$20.00 
Ruta  8 

$18.00 
La cruz 

$18.00 
Juárez 

$8.00 $30.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.00             

La comer 
$26.90 

Wal-Mart 
$10.00 
Ruta   1 

$16.00 
Ruta   8 

$18.00                
Dalia 

$25.00               
Juárez 

$17.00 $38.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$28.50 

Chedraui 
$29.90 

Wal-Mart 
$18.00 
Ruta  1 

$20.00 
Ruta  8 

$12.00                
Dalia 

$28.00              
 La Cruz 

$11.00 $18.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.20            

La comer 
$18.90 

Wal-Mart 
$15.00 
Ruta  1 

$15.00 
Ruta  8 

$12.00                
Juárez 

$15.00              
Dalia 

$15.00 $25.00 1 Kg 

Papa alpha 
$26.90 

Wal-Mart 
$27.50 

La comer 
$18.00 
Ruta  1 

$25.00 
Ruta  8 

$20.00                 
Dalia 

$20.00               
la cruz 

$8.00 $17.00 1 Kg 

Pepino 
$16.40         

Chedraui 
$19.10 

La comer 
$14.00 
Ruta  8 

$15.00 
Ruta  1 

$18.00 
Dalia 

$20.00               
Juárez 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde 
$19.50 

Chedraui 
$20.10 

La comer 
$18.00 
Ruta  1 

$20.00 
Ruta  8 

$15.00                 
la cruz 

$20.00              
Juárez 

$8.00 $22.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 
$14.90 

La comer 
$10.00 
Ruta   8 

$10.00 
Ruta   1 

$14.00               
Dalia 

$20.00              
 La Cruz 

$7.00 $16.00 1 Kg 

$17.00 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

29 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

Ceda Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto $21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

La comer 

$0.00          

Ruta  

$0.00          

Ruta  

$30.00     

Plaza Mexi-

cana 

$30.00 

Arenal 
$28.00 $33.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 

$25.00   

Mini 

Ruta  

$30.00   

Ruta  5 

$20.00       

24 de febre-

ro 

$22.00 

Arenal $23.00 $27.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$25.00 

Ruta  5 

$25.00 

Mini 

Ruta  

$18.00      

Plaza Mexi-

cana 

$20.00 

Arenal $42.00 $46.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 

$10.90 

Chedraui 

$14.00 

Ruta  5 

$0.00 

Ruta  

$15.00 

Plaza Mexicana 

$18.00               

24 de febrero 
$13.00 $19.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 

$39.50 

Wal-Mart 

$34.00       

Ruta  5 

$0.00       

Ruta  

$35.00                   

Arenal 

$40.00             

Plaza Mexica-

na 

$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro $16.90       

Wal-Mart 

28.50 

La comer 

$40.00 

Ruta  5 

$50.00 

Mini Ruta  

$28.00 

Plaza Mexicana 

$30.00 

24 de febrero 
$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco $35.50 

Wal-Mart 

$39.00 

La comer 

$30.00 

Ruta  5 

$0.00 

Ruta  

$30.00 

24 de febrero 

$40.00               

Plaza Mexica-

na 

$27.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 

$169.00 

La comer 

$140.00 

Ruta  5 

0.00 

Ruta  

$140.00 

Plaza Mexicana 

$145.00           

Arenal 
$82.00 $140.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 

Chedraui 

$167.40 

La comer 

$140.00 

Ruta  5 

$0.00 

Ruta  

$145.00 

Arenal 

$150.00 

24 de febrero 
$117.00 $140.00 1 Kg 

Aguacate Hass $29.50 

Chedraui 

$64.00 

Wal-Mart 

$40.00 

Ruta  5 

$40.00 

Mini Ruta  

$60.00 

Arenal 

$60.00               

Plaza Mexica-

na 

$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$14.90 

Chedraui 

$29.90        

Wal-Mart 

$25.00 

Ruta  5 

$40.00  

Mini 

Ruta  

$15.00                

24 de febrero 

$30.00              

Plaza Mexica-

na 

$20.00 $25.00 1 Kg 

Guayaba $28.50            

Chedraui 

$49.90 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta  5 

$35.00 

Mini Ruta  

$25.00                

Arenal 

$30.00               

Plaza Mexica-

na 

$15.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 

$41.90          

La comer 

$30.00        

Ruta  5 

$40.00        

Mini Ruta  

$25.00 

24 de febrero 

$30.00             

Plaza Mexica-

na 

$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$26.90            

La comer 

 

39.90 

Wal-Mart 

 

$30.00 

Ruta  5 

$40.00 

Mini Ruta  

$40.00 

Arenal 

$45.00                

Plaza Mexica-

na 

$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$29.90 

Chedraui 

$36.90 

Wal-Mart 

$10.00 

Ruta  5 

$18.00 

Mini Ruta  

$15.00 

Plaza Mexicana 

$15.00            

Arenal 
$8.00 $20.00 1 Kg 



 

 

Papaya       

maradol 
$24.90            

Chedraui 

$29.90          

Wal-Mart 

$20.00 

Mini Ruta  

$25.00 

Ruta  5 

$22.00 

24 de febrero 

$25.00 

Arenal 
$16.00 $18.00 1 Kg 

Piña $25.90 

Chedraui 

$36.90 

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta  5 

$50.00 

Mini Ruta  

$30.00                 

Arenal 

$30.00               

24 de febrero 
$9.00 $15.00 1 Kg 

Plátano $15.50 

Chedraui 

$21.90           

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta  5 

$20.00 

Mini Ruta  

$18.00 

24 de febrero 

$20.00               

Arenal 
$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía $9.40 

La comer 

$11.50            

Wal-Mart 

$12.00 

Ruta  5 

$15.00 

Mini Ruta  

$12.00                  

24 de febrero 

$15.00          

Arenal 
$6.00 $9.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$22.10 

La comer 

$24.90        

Chedraui 

$14.00 

Ruta  5 

$18.00 

Mini Ruta  

$10.00                 

Plaza Mexicana 

$20.00           

Arenal 
$9.00 $17.00 1 Kg 

Chile poblano $35.80 

La Comer 

$44.50 

Chedraui 

$20.00 

Ruta  5 

$24.00 

Mini Ruta  

$25.00 

24 de febrero 

$32.00           

Arenal 
$18.00 $6.00 1 Kg 

Chile serrano $26.10 

La comer 

$54.00 

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta  5 

$20.00 

Mini Ruta  

$45.00                   

24 de febrero 

$60.00 

Plaza Mexica-

na 

$12.00 $18.00 1 Kg 

Cebolla bola $17.50 

Wal-Mart 

$18.70          

La comer 

$12.00 

Ruta  5 

$14.00 

Mini Ruta  

$15.00 

Plaza Mexicana 

$18.00 

Arenal 
$8.00 $30.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.00             

La comer 

$26.90 

Wal-Mart 

$12.00 

Ruta   5 

$12.00 

Mini Ruta  

$12.00                

Arenal 

$35.00              

Plaza Mexica-

na 

$17.00 $38.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$28.50 

Chedraui 

$29.90 

Wal-Mart 

$18.00 

Ruta  5 

$18.00 

Mini Ruta  

$18.00                

24 de febrero 

$25.00              

Plaza Mexica-

na 

$11.00 $18.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.20            

La comer 

$18.90 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta  5 

$20.00 

Mini Ruta  

$14.00                

Plaza Mexicana 

$15.00              

Arenal 
$15.00 $25.00 1 Kg 

Papa alpha $26.90 

Wal-Mart 

$27.50 

La comer 

$18.00 

Ruta  5 

$16.00 

Mini Ruta  

$20.00                 

Plaza Mexicana 

$20.00              

Arenal 
$8.00 $17.00 1 Kg 

Pepino $16.40         

Chedraui 

$19.10 

La comer 

$14.00 

Ruta  5 

$14.00 

Mini Ruta  

$16.00 

24 de febrero 

$20.00               

Plaza Mexica-

na 

$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde $19.50 

Chedraui 

$20.10 

La comer 

$18.00 

Ruta  5 

$20.00 

Mini Ruta  

$18.00                

Arenal 

$25.00              

Plaza Mexica-

na 

$8.00 $22.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 

$14.90 

La comer 

$14.00 

Ruta   5 

$14.00 

Mini Ruta  

$12.00               

24 de febrero 

$14.00              

Arenal 
$7.00 $16.00 1 Kg 

$17.00 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

30 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

Ceda Unidad 

de 

Medida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 Kg 

Aceite Mixto $21.00 

Wal-Mart 
$ 24.90     

La comer 

$30.00          

Ruta  

$0.00          

Ruta  
$28.00     

Villa Coapa 

$30.00 

Cosmopolita 
$28.00 $33.00 1 Kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 

$30.00   

Ruta  5 

$34.00   

Ruta  2 
$20.00       

Cosmopolita 

$23.00 

Pro hogar $23.00 $27.00 1 Kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Wal-Mart 
$28.00 

La comer 
$22.00 

Ruta  2 

$25.00 

Ruta  5 
$20.00      

Villa Coapa 

$25.00 

Cosmopolita $42.00 $46.00 1 Kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Wal-Mart 

$10.90 

Chedraui 

$14.00 

Ruta  5 

$16.00 

Ruta  2 

$16.00 

Pro hogar 

$18.50               

Cosmopolita 
$13.00 $19.00 1 Kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 

$39.50 

Wal-Mart 

$34.00       

Ruta  5 

$40.00       

Ruta  2 

$35.00                   

Villa Coapa 

$35.00             

Cosmopolita 
$38.00 $44.00 1 Kg 

Frijol Negro $16.90       

Wal-Mart 

28.50 

La comer 

$40.00 

Ruta  5 

$40.00 

Ruta  2 

$30.00 

Villa Coapa 

$32.00 

Pro hogar 
$25.00 $30.00 1 Kg 

Huevo Blanco $35.50 

Wal-Mart 

$39.00 

La comer 

$30.00 

Ruta  5 

$32.00 

Ruta  2 

$35.00 

Villa Coapa 

$36.00               

Pro hogar 
$27.00 $29.00 1 Kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 

Wal-Mart 

$169.00 

La comer 

$140.00 

Ruta  5 

$160.00 

Ruta  2 

$140.00 

Villa Coapa 

$145.00           

Cosmopolita 
$82.00 $140.00 1 Kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 

Chedraui 

$167.40 

La comer 

$140.00 

Ruta  5 

$150.00 

Ruta  2 

$145.00 

Pro hogar 

$150.00 

Villa Coapa 
$117.00 $140.00 1 Kg 

Aguacate Hass $29.50 

Chedraui 

$64.00 

Wal-Mart 

$40.00 

Ruta  5 

$60.00 

Ruta  2 

$50.00 

Villa Coapa 

$60.00               

Pro hogar 
$45.00 $58.00 1 Kg 

Limón con se-

milla 
$14.90 

Chedraui 

$29.90        

Wal-Mart 

$22.00 

Ruta  2 

$40.00 

Ruta  8 

$15.00                

Villa Coapa 

$20.00              

Pro hogar 
$20.00 $25.00 1 Kg 

Guayaba $28.50            

Chedraui 

$49.90 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta  5 

$30.00 

Ruta  8 

$20.00                

Villa Coapa 

$30.00               

Cosmopolita 
$15.00 $30.00 1 Kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 

$41.90          

La comer 

$30.00        

Ruta  5 

$45.00         

Ruta  8 

$30.00 

Pro hogar 

$35.00             

Cosmopolita 
$33.00 $40.00 1 Kg 

Manzana Star-

king 
$26.90            

La comer 

 

39.90 

Wal-Mart 

 

$30.00 

Ruta  5 

$45.00 

Ruta  8 

$40.00 

Cosmopolita 

$40.00                

Pro hogar 
$35.00 $40.00 1 Kg 

Naranja me-

diana 
$29.90 

Chedraui 

$36.90 

Wal-Mart 

$10.00 

Ruta  5 

$15.00 

Ruta  2 

$15.00 

Villa Coapa 

$15.00            

Pro hogar 
$8.00 $20.00 1 Kg 

Papaya       

maradol 
$24.90            

Chedraui 

$29.90          

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta  5 

$25.00 

Ruta  8 

$25.00 

Cosmopolita 

$25.00 

Pro hogar 
$16.00 $18.00 1 Kg 



 

 

Piña $25.90 

Chedraui 

$36.90 

Wal-Mart 

$35.00 

Ruta  5 

$40.00 

Ruta  8 

$30.00                 

Cosmopolita 

$35.00               

Villa Coapa 
$9.00 $15.00 1 Kg 

Plátano $15.50 

Chedraui 

$21.90           

Wal-Mart 

$16.00 

Ruta  2 

$25.00 

Ruta  8 

$20.00 

Cosmopolita 

$20.00               

Pro hogar 
$17.00 $17.00 1 Kg 

Sandía $9.40 

La comer 

$11.50            

Wal-Mart 

$12.00 

Ruta  5 

$20.00 

Ruta  8 

$15.00                  

Villa Coapa 

$15.00            

Pro hogar 
$6.00 $9.00 1 Kg 

Calabacita 

Italiana 
$22.10 

La comer 

$24.90        

Chedraui 

$13.00 

Ruta  2 

$20.00 

Ruta  8 

$15.00                 

Villa Coapa 

$25.00           

Cosmopolita 
$9.00 $17.00 1 Kg 

Chile poblano $35.80 

L a Comer 

$44.50 

Chedraui 

$20.00 

Ruta  5 

$30.00 

Ruta  8 

$25.00 

Villa Coapa 

$40.00           

Cosmopolita 
$18.00 $6.00 1 Kg 

Chile serrano $26.10 

La comer 

$54.00 

Wal-Mart 

$20.00 

Ruta  5 

$25.00 

Ruta  2 

$40.00                   

Villa Coapa 

$50.00 

Cosmopolita 
$12.00 $18.00 1 Kg 

Cebolla bola $17.50 

Wal-Mart 

$18.70          

La comer 

$20.00 

Ruta  5 

$25.00 

Ruta  2 

$15.00 

Villa Coapa 

$18.00 

Cosmopolita 
$8.00 $30.00 1 Kg 

Chayote sin 

espina 
$9.00             

La comer 

$26.90 

Wal-Mart 

$10.00 

Ruta   5 

$14.00 

Ruta  8 

$20.00                

Villa Coapa 

$20.00              

Pro hogar 
$17.00 $38.00 1 Kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$28.50 

Chedraui 

$29.90 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta  2 

$20.00 

Ruta  8 

$15.00                

Cosmopolita 

$25.00              

Villa Coapa 
$11.00 $18.00 1 Kg 

Lechuga roma-

na 
$14.20            

La comer 

$18.90 

Wal-Mart 

$15.00 

Ruta  5 

$15.00 

Ruta  2 

$15.00                

Pro hogar 

$15.00              

Cosmopolita 
$15.00 $25.00 1 Kg 

Papa alpha $26.90 

Wal-Mart 

$27.50 

La comer 

$15.00 

Ruta  5 

$18.00 

Ruta  8 

$18.00                 

Pro hogar 

$18.00              

Villa Coapa 
$8.00 $17.00 1 Kg 

Pepino $16.40         

Chedraui 

$19.10 

La comer 

$15.00 

Ruta  2 

$20.00 

Rut8a 

$20.00 

Villa Coapa 

$20.00               

Pro hogar 
$10.00 $22.00 1 Kg 

Tomate verde $19.50 

Chedraui 

$20.10 

La comer 

$10.00 

Ruta  8 

$14.00  

Ruta   5 

$18.00                

Pro hogar 

$25.00              

Villa Coapa 
$8.00 $22.00 1 Kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Wal-Mart 

$14.90 

La comer 

$10.00 

Ruta   2 

$14.00 

Ruta  5 

$14.00               

Cosmopolita 

$15.00              

Villa Coapa 
$7.00 $16.00 1 Kg 

$17.00 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Norma-

tividad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último mo-

mento (sin previo aviso).  



 

 

Seguimiento de Precios de la Canasta Básica 

31 de julio de 2020 
 

Canales de 

Abasto 

Tienda de 

Autoservicio 

 

Mercado Sobre     

Ruedas 

 

Mercados Públicos 

 

 

Ceda 
Unidad 

de Me-

dida 

+ Bajo + Alto + Bajo + Alto + Bajo + Alto 
+ 

Bajo 
+ 

Alto 1 kg 

Aceite Mixto 
$21.00 

Walmart 
$ 24.90      

La comer 
$28.00          
Ruta 7 

$0.00          
Ruta  

$30.00      
Mirador 

$30.00 
Tlatilco 

$28.00 $33.00 1 kg 

Arroz largo 
$21.75 

Chedraui 
$23.90           

La comer 
$18.00   
Ruta 7 

$32.00   
Ruta 1 

$20.00        
Mirador 

$20.00 
Tlatilco 

$23.00 $27.00 1 kg 

Azúcar Están-

dar 
$27.50 

Walmart 
$28.00 

La comer 
$18.00  
Ruta 7 

$25.00 
Ruta 5 

$20.00      
 Mirador 

$23.00 
Tlatilco 

$21.00 $23.00 1 kg 

Harina de 

Trigo 
$9.30 

Walmart 
$10.90 

Chedraui 
$13.00 
Ruta 7 

$14.00 
Ruta 5 

$15.00 
Mirador 

$18.00                
21 de abril 

$13.00 $19.00 1 kg 

Frijol Flor 

de Mayo 
$29.90 

La comer 
$39.50 

Walmart 
$25.00       
Ruta 7 

$49.00       
Ruta 1 

$35.00                   
Mirador 

$40.00             
21 de abril 

$38.00 $44.00 1 kg 

Frijol Negro 
$16.90       

Walmart 
28.50 

La comer 
$30.00 
Ruta 7 

$40.00 
Ruta 5 

$25.00 
Mirador 

$32.00 
Tlatilco 

$25.00 $30.00 1 kg 

Huevo Blanco 
$35.50 

Walmart 
$39.00 

La comer 
$30.00 
Ruta 5 

$40.00 
Ruta 1 

$30.00 
21 de abril 

$36.00               
Tlatilco 

$27.00 $29.00 1 kg 

Carne Molida 

Sirloin 90-10 
$144.00 
Walmart 

$193.30 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$0.00 
Ruta  

$140.00 
Mirador 

$150.00            
Tlatilco 

$82.00 
$140.0

0 
1 kg 

Bistec Diez-

millo de Res 
$144.00 
Chedraui 

$167.40 
La comer 

$140.00 
Ruta 5 

$150.00 
Ruta 7 

$150.00 
Mirador 

$150.00 
Tlatilco 

$117.00 
$140.0

0 1 kg 

Aguacate Hass 
$62.00 

Chedraui 
$69.90 

Walmart 
$40.00 
Ruta 5 

$60.00 
Ruta 1 

$60.00 
Tlatilco 

$60.00               
Mirador 

$45.00 $58.00 1 kg 

Limón con se-

milla 
$19.90 

Chedraui 
$29.90        

Walmart 
$15.00 
Ruta 7 

$25.00 
Ruta 1 

$15.00                
21 de abril 

$25.00              
Tlatilco 

$20.00 $25.00 1 kg 

Guayaba 
$30.50            

Chedraui 
$49.90 

Walmart 
$15.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 7 

$25.00                
21bde Abril 

$35.00               
Tlatilco 

$15.00 $30.00 1 kg 

Manzana Gol-

den 
$36.80 

Chedraui 
$40.70           

La comer 
$30.00        
Ruta 5 

$35.00         
Ruta 7 

$25.00 
21de Abril 

$35.00             
Mirador 

$33.00 $40.00 1 kg 

Manzana Star-

king 
$34.90            

La comer 

 
39.90 

Walmart 
 

$30.00 
Ruta 5 

$50.00 
Ruta 1 

$40.00 
Tlatilco 

$45.00                
Mirador 

$35.00 $40.00 1 kg 

Naranja me-

diana 
$29.90 

Chedraui 
$36.90 

Walmart 
$10.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 1 

$15.00 
Mirador 

$18.00            
Tlatilco 

$8.00 $20.00 1 kg 

Papaya       

maradol 
$25.80            

Chedraui 
$29.90          

Walmart 
$20.00 
Ruta 5 

$25.00 
Ruta 7 

$22.00 
21 de abril 

$30.00 
Tlatilco 

$16.00 $18.00 1 kg 



 

 

Piña 
$29.90 

Chedraui 
$36.90 

Walmart 
$25.00 
Ruta 1 

$35.00 
Ruta 5 

$30.00                 
21 de abril 

$35.00               
Mirador 

$9.00 $15.00 1 kg 

Plátano 
$21.50 

Chedraui 
$23.50          

Walmart 
$20.00 
Ruta 1 

$20.00 
Ruta 7 

$18.00 
21 de abril 

$20.00               
Mirador 

$17.00 $17.00 1 kg 

Sandía 
$10.00 

La comer 
$11.50            

Walmart 
$12.00 
Ruta 5 

$13.00 
Ruta 1 

$14.00                  
Mirador 

$18.00            
Tlatilco 

$6.00 $9.00 1 kg 

Calabacita 

Italiana 
$18.50 

La comer 
$24.90        

Chedraui 
$10.00 
Ruta 1 

$18.00 
Ruta 7 

$18.00                 
21 de abril 

$20.00           
 Mirador 

$9.00 $17.00 1 kg 

Chile poblano 
$29.90 

La Comer 
$42.90 

Chedraui 
$20.00 
Ruta 1 

$30.00 
Ruta 7 

$25.00 
21 de abril 

$40.00        
 Tlatilco 

$18.00 $6.00 1 kg 

Chile serrano 
$23.90 

La comer 
$54.00 

Walmart 
$20.00 
Ruta 5 

$35.00 
Ruta 7 

$50.00                   
Tlatilco 

$80.00 
Mirador 

$12.00 $18.00 1 kg 

Cebolla bola 
$14.90 

Walmart 
$17.90           

La comer 
$10.00 
Ruta 5 

$18.00 
Ruta 7 

$15.00 
Tlatilco 

$18.00 
21 de abril 

$8.00 $30.00 1 kg 

Chayote sin 

espina 
$7.90             

La comer 
$26.90 

Walmart 
$10.00 
Ruta   1 

$20.00 
Ruta 7 

$15.00                
21 de abril 

$20.00             
Mirador 

$17.00 $38.00 1 kg 

Jitomate Sa-

ladette 
$23.90 

Chedraui 
$29.90 

Walmart 
$15.00 
Ruta 1 

$15.00 
Ruta 7 

$15.00                
Mirador 

$25.00              
Tlatilco 

$11.00 $18.00 1 kg 

Lechuga ro-

mana 
$13.00           

La comer 
$18.90 

Walmart 
$12.00 
Ruta 7 

$15.00 
Ruta 1 

$15.00                
Tlatilco 

$15.00              
Mirador 

$15.00 $25.00 1 kg 

Papa Alpha 
$21.90 

Walmart 
$27.50 

La comer 
$15.00 
Ruta 5 

$20.00 
Ruta 7 

$18.00                 
Mirador 

$25.00              
Tlatilco 

$8.00 $17.00 1 kg 

Pepino 
$16.50        

Chedraui 
$16.50 

La comer 
$15.00 
Ruta 1 

$16.00 
Ruta 7 

$15.00 
Tlatilco 

$18.00               
Mirador 

$10.00 $22.00 1 kg 

Tomate verde 
$18.90 

Chedraui 
$19.90 

La comer 
$14.00 
Ruta 5 

$18.00 
Ruta   1 

$18.00                
Tlatilco 

$20.00              
Mirador 

$8.00 $22.00 1 kg 

Zanahoria me-

diana 
$13.90 

Walmart 
$14.10 

La comer 
$10.00 
Ruta   1 

$14.00 
Ruta 5 

$14.00               
Mirador 

$14.00              
Tlatilco 

$7.00 $16.00 1 kg 

$17.00 

 

 

 

 

 

22 
Fuentes: Dirección General de Abasto, Comercio y Distribución; Dirección de Regulación y 

Mejoramiento de los Canales de Distribución; Subdirección de Planeación y Normati-

vidad. SEDECO. 

 

Nota: Los precios de las Tiendas de Autoservicio son tomados de las respectivas páginas 

web oficiales. Todos los precios publicados están sujetos a cambios de último momento 

(sin previo aviso).  
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